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Assistenz-,
Erganzungs- und Fachkrafte
unterstutzen lhr Kita-Team!

Es starten laufend neue Kurse:

Assistenzkrafte-Kurs (Modul 1+2)
Erganzungskrafte-Kurs (Modul 3+4)
Fachkrafte-Kurs (Modul 5)
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Gelassen durch den Kita-Alltag:

Starken Sie lhre seelische Widerstandskraft!
Kloster Frauenworth, Fraueninsel

Ein Seminar fiir padagogische Fachkrafte, die Druck spiiren oder
Verantwortung tragen.

Bei dieser Auszeit auf der Fraueninsel entwickeln Sie Strategien,
um den Herausforderungen des Kita-Alltags kraftvoll zu
begegnen.

Mit dem Konzept der Resilienz werfen wir einen Blick auf unsere
Widerstandsfahigkeit und unsere Schutzfaktoren:

- Welche Haltung brauche ich, um auch in widrigen Situationen
zurecht zu kommen?

- Welche Werte helfen mir dabei?

- Welche Tools unterstiitzen mich im Alltag, um widerstandsfahig
zu bleiben?

Inhalte:

- Die 7 Saulen der Resilienz (Widerstandsfahigkeit)

- Resilienzférderung

- Klarheit Gber "den Auftrag”

-Abgrenzung

- Methoden und Ubungen fir die Umsetzung im Alltag

Im wunderschénen Ambiente der Fraueninsel entwickeln wir
Strategien, die eigene mentale Starke individuell zu entfalten, um
dem Kita-Alltag gelassener begegnen zu kénnen und die Freude
am Beruf zu bewahren.

In der Mittagspause kdénnen wir gemeinsam in ein Restaurant
gehen oder Sie bringen sich eine Brotzeit mit.

Das Seminar beginnt um 9:15 Uhr im Kloster auf der Fraueninsel.
Die Anreise mit dem Schiff organisieren Sie selbst.

Dieses Seminarthema ist auch als Inhouse-Schulung in lhrer
Einrichtung buchbar.

Di. 07.10.2025, 9:15 - 15:30 Uhr
Fraueninsel, Kloster Frauenworth,
Referentin: Andrea Hinkofer,
Systemischer Coach, Erzieherin
Evi Schenkl, Sozialpadagogin,
systemische Beraterin

Gebiihr 135,00 €

Kursnummer: 39014




Figurenspiel mit Naturmaterial im Wald

mit Rudolf Hettich

Figuren ermdéglichen dem Kind, @
seine aktuellen Themen, Bediirfnisse,

Wiinsche und Sehnsiichte innerhalb eines geschiitzten und
begleiteten Rahmens im Spiel auszudriicken.

Genauso einzigartig wie jedes Kind ist, sind es auch seine
Geschichten. Mit Hilfe der Figuren, Requisiten und Begleitperson
werden fur das Kind die eigenen Geschichten lebendig.

Das Figurenspiel hilft dem Kind, Bedriickendes von der Seele zu
spielen und neue Verhaltensweisen, Rollen und Lésungen
auszuprobieren. Dabei werden die Selbstheilungskrafte des
Kindes aktiviert und seine individuelle Entwicklung unterstitzt.

In der Fortbildung erhalten die Teilnehmerinnen ein Grundwissen
Uber das Figurenspiel im Wald und haben die Mdglichkeit selbst
Figuren aus Naturmaterial herzustellen.

Das Erfinden eigener Geschichten, das freie Spielen mit Figuren
aus Naturmaterialien, Requisiten und das Erleben ihrer Symbolik
als Medium bilden die praktische Basis der Fortbildung.
Erganzende Aktivitaten wie Malen, Zeichnen und Marchen
werden dabei helfen, weitere Ressourcen zu entdecken.

Das Besondere an dieser Fortbildung ist das heilende
Zusammenspiel von Figur, Kind und Wald.

Inhalte

- Einflhrung in das Figurenspiel im Wald

- Kiinstlerisches Gestalten eigener Figuren

- Gestaltung eines Spielortes

- Geschichten erfinden - Spielen mit Handfiguren - Erleben der
Dreierdynamik im Figurenspiel

- Rituale im Figurenspiel

- Anwendung im Praxisbereich

Bitte mitbringen:

Sitzunterlage fiir Waldboden, warme, wetterangepasste Kleidung,
festes Schuhwerk, Brotzeit und Getrank

Do. 16.10.2025, 9:00 - 16:00 Uhr
Grabenstatt, Waldkindergarten Grabenstatt,
Am Eichbergfeld 15

Referent: Rudolf Hettich, Umwelt- und
Erlebnispadagoge, Buchautor

Gebiihr 105,00 €

Kursnummer: 36994




Wie "ticken" Eltern und wie verstehen wir sie?
Verschiedene Erziehungsstile der Eltern endlich verstehen

Nur wenn man die Eltern versteht, versteht man auch die Kinder.
Denn Eltern sind diejenigen, die die Kindeserziehung mafRgeblich
pragen. Das hilft im Kita-Alltag weiter und Elterngesprache fallen
dann leichter.

Es gibt nicht "die Eltern", sondern je nach Milieu unterscheiden
sich ihre Lebens- und damit auch ihre Erziehungsstile sehr stark.
Im Seminar gehen wir zunachst auf die jeweiligen Milieus ein,
lernen dabei unter anderem die "Versorgungs-Mutti" und den
"Papa als Entdecker fremder Welten" kennen.

Am Nachmittag schauen wir uns dann im Detail an, wie es den
Eltern in den verschiedenen Milieus geht, wie sie erziehen und
was hinter den jeweiligen Erziehungsstilen steckt.

Es gibt auch einzelne Milieus, in denen schlichtweg keine
Erziehung stattfindet. Wie kann das sein?

Auf die Frage, was diese verschiedenen elterlichen Lebensstile
fur die padagogische Arbeit in der Kita bedeutet, gehen wir
intensiv ein.

Do. 23.10.2025, 9:00 - 16:00 Uhr

Traunstein, Campus St. Michael,
Kardinal-Dopfner-Saal (Steinhaus), VonfichtstraBe 1
Referent: Tobias Triibenbach, Soziologe

Gebiihr 110,00 €

Kursnummer: 39024




Gelassen bleiben im Trubel:
Belastungen im Kita-Alltag professionell begegnen

Wer kennt es nicht, gerade noch eine Diskussion mit den Eltern in
der Bringzeit, wahrend gleichzeitig ein Kind weint und ein anderes
Uber die Stuhle klettert. Leider ist man zudem alleine, da die
Kollegin erkrankt ist. Das Adrenalin steigt, die Gedanken rasen
und man fuhlt sich stark gefordert.

Diese oder ahnliche Momente sind Alltag in der KiTa. Das fihrt zu
anhaltender Anspannung und Belastung, die sich negativ auf die
Gesundheit auswirken kann.

Durch alltagstaugliche Methoden zur Stressbewaltigung und
Selbstflirsorge, wie professionelle Reflexionsmethoden,
Ressourcenarbeit, gezielte Entspannungseinheiten und
Atemtechniken, lernen Sie, sich selbst vor Uberlastung zu
schiitzen und gestarkt durch den Alltag zu gehen.

Am Ende gehen Sie entspannt mit einem Koffer voller Impulse
und Ideen nach Hause.

Mo. 27.10.2025, 9:00 - 16:00 Uhr

Traunstein, Campus St. Michael,
Kardinal-Dopfner-Saal (Steinhaus), VonfichtstraBe 1
Referentin: Christine Fix, Sozialpadagogin,
Erzieherin, Kita-Leitung

Gebiihr 115,00 €

Kursnummer: 39040



Schattenspielerei im Kamishibai-Erzahltheater

Das Spiel mit Licht und Schatten hat einen ganz besonderen
Reiz. Reduziert auf das Wesentliche, verlangsamt und mit nur
wenigen Farbakzenten fasziniert es Grof3 und Klein.

In diesem Seminar bringen wir das Schattenspiel ins Kamishibai.
Wir experimentieren mit Licht und Schatten, beschaftigen uns mit
Kulisse und Figuren, sowie der Figurenfihrung.

Auch I6sen wir uns von dem klassischen Schattenspiel an der
Leinwand und beschéftigen uns mit dem freien Schattentheater
im Raum hinter dem Kamishibai. So bieten sich ganz neue
Mdglichkeiten Schattentheater, Stabfigurenspiel und
bildgestltztes Erzahlen zu kombinieren.

Wir sprechen Uber spielerische Einfihrungsméglichkeiten in der
Einrichtung und Figurengestaltung und Spiel mit den Kindern.

Im zweiten Teil erfinden wir in Kleingruppen passende
Geschichten, schreiben ein kleines Drehbuch dazu, gestalten
eigene Figuren und fihren als Abschluss ein
Schattentheaterstiick auf.

Bitte mitbringen:

eine kleine spitze Schere, helle Holzstifte und evtl. schwarze
Tonpapier-Reste und Transparentpapier-Reste

Di. 28.10.2025, 9:00 - 16:00 Uhr

Traunstein, Campus St. Michael, Seminarraum (Steinhaus),
VonfichtstraBe 1

Referentin: Gertraud Ksellmann, Erzieherin,
Puppenspielerin, Marchenerzahlerin

Gebiihr 110,00 €

Kursnummer: 39012




Geschichten aus dem Wunderknauel
Kreative Geschichten erzahlen leicht gemacht

Kinder lieben Geschichten. Sie lernen leichter durch miindliches
Erzahlen, vor allem, wenn wir sie begeistern kdnnen!

Immer wenn wir emotional in etwas eingebunden sind, steigert
dies ihre Aufmerksamkeit, gleichgiiltig ob dies lustig oder ein
wenig schaurig geschieht.

Wie kénnen wir die Aufmerksamekeit steigern?

Eine Mdglichkeit ist ein Wunderknduel, in welchem kleine Dinge
versteckt sind, die Stulick fir Stlick ans Licht kommen. So ein
Wunderknauel wollen wir wickeln.

Darliber hinaus kénnen uns Alltagsgegenstande, Steine, Wurzeln,
aber auch Klange zu gemeinsamen Geschichten anregen.
Geschichten helfen trosten - oder Angst und Traurigkeit
Uberwinden.

"Mindliches Erzahlen ist Superdoping fiir Kindergehirne", sagt
der Hirnforscher Gerald Hither.

Mitbringen:

Schreibzeug, einen kleinen Gegenstand, Perlen, Steinchen etc.,
evtl. Lieblingspuppe oder -tier, Klang

Do. 13.11.2025, 9:00 - 15:30 Uhr

Traunstein, Campus St. Michael, Seminarraum (Steinhaus),
VonfichtstraBe 1

Referentin: Irmelind Kliglein, Marchenerzahlerin

Gebiihr 110,00 €

Kursnummer: 39010
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Zappelphilipp oder bewegungsfreudiger

Wirbelwind?

Negative Zuschreibungen mit systemischen Methoden
auflosen

Im padagogischen Alltag begegnen uns immer wieder Kinder, die
durch ihr Verhalten auffallen - sie sind laut, unruhig, besonders
zuriickhaltend oder immer wieder im Konflikt mit anderen. Schnell
entstehen dabei Etiketten wie "Zappelphilipp" oder "Stdrenfried".
Doch was machen solche Zuschreibungen mit dem Kind - und mit
uns als padagogische Fachkrafte?

Diese Fortbildung Iadt dazu ein, den Blick zu weiten: Mithilfe des
systemischen Blickwinkels lernen wir, kindliches Verhalten im
Zusammenhang mit seinem sozialen Umfeld zu verstehen.

Der systemische Ansatz hilft dabei, Ursachen hinter dem
Verhalten zu erkennen und aus festgefahrenen Deutungsmustern
auszusteigen. Statt zu bewerten, Gben wir das Verstehen - und
schaffen so Raum fiir neue padagogische Handlungsoptionen.
Lassen Sie sich inspirieren, alte Zuschreibungen hinter sich zu
lassen - und Kinder mit einem neuen, wertschatzenden Blick zu
sehen.

Inhalte:

- Einflhrung in systemische Grundlagen und Denkweisen

- Der systemische Blickwinkel im Kita-Alltag

- Praktische Methoden zur Reflexion und Veranderung

- Arbeit an Fallbeispielen und kollegialer Austausch

Fr. 14.11.2025, 9:00 - 16:00 Uhr

Traunstein, Campus St. Michael,
Kardinal-Dopfner-Saal (Steinhaus), VonfichtstraBe 1
Referentin: Michaela Funk,

Systemische Familientherapeutin, Erzieherin
Gebiihr 115,00 €

Kursnummer: 39042




Wenn die Seele tanzt, hat das Hirn Pause!
Der Energietag fur langjahrige Fachkrafte

Wer immer fur andere da ist, braucht auch mal Aufmerksamkeit!
Du schenkst seit vielen Jahren deine Lebenszeit, deine
Zuneigung, deinen Trost, deine Riickenstarkung, dein bestes
Wissen und Gewissen Kolleginnen, Kindern und ihren Familien.
Du suchst eine Fortbildung, die dir positive Energie schenkt und
bei der Du im Mittelpunkt stehst.

Du sehnst dich nach einem ehrlichen, wertschatzenden
Austausch mit Kolleginnen, der eine Reflexion auf Augenhdhe
zulasst und dich in deinem Tun starkt.

Du mochtest dich mit Kérper und Geist richtig spiiren und deine
Potentiale wieder aufblihen lassen.

Das ist dein Tag. Stell dein "gescheites" Hirn beiseite, lass die
Leinen los und tanke jede Menge Esprit und Lebenslust!

Inhalt:

- Kérperwahrnehmungs- und Selbst-Bewusst-Seinsiibungen

- Reflexionsiibungen

- Freitanz-Impulse, meditative und lebhafte Gruppentanze

- Texte, Farbenspiel und Biografie-Ubungen begleiten die
Austauschrunden

Der Tag ist was fir dich, wenn du dich gerne zur Musik bewegst,
du bereit bist flir Selbstreflexion und Lust hast, dich in einer
Gruppe auszutauschen.

Bitte bequeme Kleidung und Matte mitnehmen.

Fr. 21.11.2025, 9:00 - 16:00 Uhr

Traunstein, Campus St. Michael,
Kardinal-Dopfner-Saal (Steinhaus), VonfichtstraBe 1
Referentin: Bettina Gruber, Kindergarten- &
Hortpadagogin, Tanzpadagogin

Gebiihr 124,00 €

Kursnummer: 39059
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Die inklusive Kita - gemeinsam Vielfalt

gestalten
Arbeiten mit dem Index fiir Inklusion in Kitas

Inklusion beginnt in der friihen Kindheit - in der Kita. Doch wie
gelingt es, ein inklusives Leitbild im Alltag zu verankern?

Der "Index fur Inklusion in Kindertageseinrichtungen" der GEW
bietet ein praxisnahes Instrument, um inklusive Prozesse zu
reflektieren, weiterzuentwickeln und gezielt umzusetzen.

Diese Fortbildung richtet sich an padagogische Fachkréfte,
Leitungsteams und Trager, die sich auf den Weg zu einer
inklusiven Kita machen oder ihren bereits eingeschlagenen Weg
vertiefen mochten.

Inhalte:

- Einfihrung in den Index fur Inklusion (GEW) und seine
Anwendung in der Kita

- Reflexion der eigenen Praxis anhand der drei Dimensionen:

- Inklusive Kulturen schaffen

- Inklusive Strukturen entwickeln

- Inklusive Praktiken gestalten

- Entwicklung konkreter Veranderungsziele und Maf3nahmen fir
die eigene Einrichtung

- Beteiligung von Kindern, Eltern und dem Team als zentrale
Elemente inklusiver Entwicklung

- Austausch bewahrter Praxisbeispiele und Herausforderungen
aus dem Kita-Alltag

Ziele:

Die Teilnehmenden lernen den Index als Reflexions- und
Entwicklungsinstrument kennen und nutzen. Sie setzen sich mit
den Grundprinzipien von Inklusion auseinander, entdecken
Ressourcen im eigenen Team und entwickeln erste Schritte fiir
eine inklusive Weiterentwicklung ihrer Einrichtung.

Zielgruppe:

Padagogische Fachkrafte in Kindertageseinrichtungen,
Leitungskrafte, Fachberatungen, Tragervertretungen

Auch als Inhouse-Teamtag buchbar

Di. 25.11.2025, 9:00 - 16:00 Uhr

Traunstein, Campus St. Michael,
Kardinal-Dopfner-Saal (Steinhaus), VonfichtstraRe 1
Referentin: Gabi Muthmann, systemische Beraterin,
Inklusions-Fachkraft, Einrichtungsleitung

Gebiihr 115,00 €

Kursnummer: 39002




Aus welcher Haltung kommuniziere ich?
Selbstwert und Kommunikation

Womit richten Sie im Allgemeinen mehr Schaden an?

Damit, dass Sie reden, wahrend Sie besser geschwiegen hatten?
Damit, dass Sie schweigen, wahrend Sie besser etwas gesagt
hatten?

(Rolf Dobelli)

Die Resultate unserer Kommunikation hangen unmittelbar davon
ab, wie wir das "riiber bekommen", was wir Gbermitteln wollen.
Ob im Kontakt mit Kolleginnen oder Kollegen, in
Elterngesprachen, im Gesprach mit den Vorgesetzten, in
verschieden menschlichen Begegnungen - wir sind immer wieder
mit der Frage konfrontiert: "Wie sag ich’s?"

In dem Workshop erfahren Sie:

- Welche "Kommunikationstypen" es gibt (nach Virginia Satir)

- Welcher "Kommunikationstyp" Sie sind

- Welche Charakteristika und Bedurfnisse damit verbunden sind

- Sie lernen Ihre Kommunikationsstruktur kennen und werden sich
Ihrer Sprache und Haltung bewusst .

Anhand von verschiedenen Methoden und Ubungen erleben Sie
die Vielfalt der Méglichkeiten.

Di. 27.01.2026, 9:00 - 16:00 Uhr

Traunstein, Campus St. Michael,
Kardinal-Dopfner-Saal (Steinhaus), VonfichtstraBe 1
Referentin: Andrea Hinkofer,

Systemischer Coach, Erzieherin

Gebiihr 120,00 €

Kursnummer: 39067




Kita-Kinder traumasensibel
begleiten - Weiterbildung

in Traumapadagogik

Grundlagen einer ressourcenorientierten
Traumapadagogik in der Kita

Kinder erleben heute leider immer haufiger traumatische
Erfahrungen, sei es durch hausliche oder sexuelle Gewalt,
korperliche und/oder emotionale Vernachlassigung, Miterleben
von Kriegsereignissen oder Fluchterfahrungen.

Diese seelischen Verletzungen haben tiefgreifende Auswirkungen
auf die Entwicklung, das Verhalten und das Wohlbefinden der
Kinder. In der Folge kénnen unterschiedlich starke
Belastungsreaktionen und letztendlich Traumafolgestérungen der
Kinder auftreten.

Padagogische Fachkrafte in Kindertagesstatten spielen eine
entscheidende Rolle, um diesen Kindern einen sicheren Ort und
Unterstitzung zu bieten. Traumapéadagogische Konzepte und
Methoden kénnen dabei helfen, betroffenen Kindern Stabilitat,
Geborgenheit und Sicherheit zu vermitteln. So wird es ihnen
ermd@glicht, ihre Erlebnisse zu verarbeiten und eine positive
Zukunft aufzubauen.

Die Weiterbildung in Traumapadagogik in der Kita befahigt Sie als
padagogisches Fachpersonal, wesentlich sicherer im Umgang mit
den betroffenen Kindern und Eltern zu sein.

In enger Zusammenarbeit mit weiteren Experten (z.B.
Fachérztinnen und-arzten, Psychotherapeutinnen und -
therapeuten) kann das Kind in der Folge umfassend betreut und
begleitet werden.

Ziele der Weiterbildung:

In dieser Weiterbildung werden die Grundlagen der
Traumapadagogik vermittelt und den Teilnehmerinnen und
Teilnehmern ressourcenorientierte Werkzeuge zur Unterstiitzung
von Kindern mit Traumaerfahrungen im Kita-Alltag angeboten. Es
werden Hilfen in Trauerfallen sowie praxisnahe Wege der
Intervention in akuten Krisen entwickelt.

Neben dem Erwerb fachlicher und theoretischer Kompetenzen in
Traumapadagogik beschéaftigen sich die Teilnehmerinnen und
Teilnehmer mit ihrer padagogischen Arbeit in der Kita.
Erlebnisaktivierende Vermittlungsmethoden und
Selbsterfahrungsanteile sind Bestandteile der Fortbildung.

Diese Fortbildung ist jedoch kein Selbsterfahrungskurs und keine
Ausbildung in der Therapie von Traumafolgestérungen. Eine
eigene psychische Stabilitat wird vorausgesetzt.

Zielgruppen:

Erzieher/innen, Kinderpfleger/innen, Sozialassistent/innen, Kita-
Leitungen, Heilpadagog/innen, Krisenpadagog/innen,
Sozialpadagog/innen, Seelsorger/innen
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Do. 22.01.2026,
Do. 05.03.2026,
Do. 30.04.2026,
Do. 25.06.2026,
Do. 16.07.2026,
Jeweils 9:00 - 17:00 Uhr

Traunstein, Campus St. Michael, Kardinal-Dopfner-Saal (Steinhaus),
VonfichtstraBe 1

Referenten:

Werner Kassler,

Krisen-, Resilienz- und Traumapadagoge

Veronika Brandtner, Erzieherin, Traumapadagogin, Medienpadagogin
Monika Eichinger, Pastoralreferentin, Traumapadagogin

Philip Moser, Traumazentrierter Fachberater, Notfallseelsorger

Gebiihr 590,00 €

Anmeldung bis 15.12.2025,
Kursnummer: 39051

Kooperation mit Schulpastorales Zentrum
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Leitung in stiirmischen Zeiten
Was Sie tun konnen, dass lhre
Mitarbeitenden gerne bleiben

Manche Mitarbeitende kiindigen wahrend des Arbeitsjahres,
andere stellen sich die Frage, ob sie hier noch bleiben wollen und
wieder andere klagen Uber die Rahmenbedingungen.

Qualifiziere Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter in einer Einrichtung
halten zu konnen, ist inzwischen eine Kunst.

Was konnen Sie als Leitung tun, damit Mitarbeitende gerne
bleiben?

Welche Teammethoden unterstiitzen ein gutes Arbeitsklima?

Ist der gute Ruf Ihres Hauses eigentlich bekannt?

Haben Sie schon mal von "Onboarding" gehért? Onboarding
bezeichnet das Einstellen neuer Mitarbeitender und MaRnahmen,
die die Eingliederung férdern.

In diesem Seminar erfahren Sie:

- Die Phasen des Eingliederungsprozesses ("Onboarding")

- Teamphasen und Leitungsaufgaben

- Neue Ideen zur Bindung Ihrer Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter

- Tolle Methoden der Teamarbeit flr kleine und grofl3e Teams

Di. 24.02.2026, 9:00 - 16:00 Uhr

Traunstein, Campus St. Michael,
Kardinal-Dopfner-Saal (Steinhaus), VonfichtstraBe 1
Referentin: Andrea Lenger-Hartwig,

System. Beratung & Therapie, Supervision, Miinchen
Gebiihr 148,00 €

Anmeldung bis 17.02.2026

Kursnummer: 38971




Kinesiologie fiir Kinder - mit Bewegung ins
Gleichgewicht

Schon Kinder sind heute stressfordernden Einflissen ausgesetzt
wie emotionale Belastungen, Medienuberflutung oder
Bewegungsmangel.

Durch kinesiologische Ubungen kann das innere Gleichgewicht
wieder hergestellt werden. AuRerdem unterstitzen sie das Lernen
und Denken und viele bereits in der Kita bekannte Spiele
bekommen eine neue Bedeutung, z.B. die altbekannten
Klatschspiele mit Uberkreuzbewegungen zur Aktivierung der
Gehirnhalften.

Erworbene Kompetenzen der Teilnehmer/innen:

- Sie wissen um Inhalte und Zusammenhange der Kinesiologie

- Sie kennen die Bedeutung von Bewegung flir das Lernen und
das innere Gleichgewicht ~

- Sie deuten und reflektieren den Einsatz von Ubungen, Tanzen
und Spielen, um diese mit Kindern anzuwenden

- Sie kennen die zwolf kinesiologischen Basisiibungen und wissen
um Einsatzgebiete in der Praxis

- Sie verfligen Uber ein Repertoire an Methoden und verwenden
dieses in Ihrem Kitaalltag

Die Ubungen sind fur Kindergarten- und speziell Vorschulkinder
geeignet.

Bitte mitbringen:
bequeme Kleidung, dicke Socken oder Gymnastikschuhe, Matte,
Decke

Mi. 25.02.2026, 9:00 - 16:00 Uhr

Traunstein, Campus St. Michael,
Kardinal-Dopfner-Saal (Steinhaus), VonfichtstraBe 1
Referentin: Carola Burger, Sozialpadagogin,
Gestaltpadagogin, System. Coach

Gebiihr 110,00 €

Kursnummer: 38980
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Angst kennt jeder, da bin ich nicht allein
Kinder unterstiitzen, spielerisch Angst zu bewaltigen

"Angst kennt jeder, da bin ich nicht allein. Auch wenn ich
manchmal mutig bin, kann ich auch manchmal angstlich sein..."
Das Kinderlied "Angst" der 6sterreichischen Liedermacherin Mai
Cocopelli driickt das Gefiihl der Angst auf lebendige Weise aus.
Kindgerecht und auf spielerische Weise nahern wir uns dem
Geflihl der Angst und entdecken, was uns hilft, wenn wir Angst
haben.

Hilfreich, um mit Kindern Gber Angst ins Gesprach zu kommen
sind dabei wunderbare Kinderblicher, wie z.B. "Trau dich, Koala
von Rachel Bright oder "Hey, du kleiner Kdmpfer" von Karen
Young.

Inhalte:

- Tanzen und Bewegen durch die reiche Welt der Geflihle

- darstellendes Spiel: wenn Angst und Mut sich kennenlernen

- Welche Farbe hat die Angst? Malen zu Musik

- "Ich habe Power": Spiele, um Kraft zu wecken

- Achtsamkeits- und Atemuibungen gegen die Angst,
Fantasiereisen und Entspannung

Sie erhalten ein Handout mit Spielideen, Buch- und Musiktipps.
Bitte mitbringen:

Decke und Matte, Bewegungskleidung, Mal- und Schreibpapier

Di. 03.03.2026, 9:00 - 16:00 Uhr

Traunstein, Campus St. Michael,
Kardinal-Dopfner-Saal (Steinhaus), VonfichtstraBe 1
Referentin: Sibylle Kiegeland, Tanz-,

Theater- & systemische Padagogin

Gebiihr 115,00 €

Kursnummer: 38873
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Resilienz: Kinder stark machen
Was Kinder fur eine psychisch gesunde Entwicklung
brauchen

Der Forderung nach optimaler Férderung werden haufig
unbewusst die emotionalen Bedurfnisse der Kinder geopfert. Was
aber braucht ein Kind fiir eine gesunde und die Personlichkeit
starkende Entwicklung und wie kann es gelingen, dem
Forderwahnsinn zu entkommen?
Im Seminar geht es um Mdglichkeiten der praktischen Umsetzung
im Berufsalltag, die Scharfung des Bewusstseins fiir die
kindlichen Bedirfnisse und die Bedeutung der emotionalen
Entwicklung.
Wie konnen Kinder unterstiitzt werden, einerseits in ihrem
Streben nach Verbundenheit und andererseits nach Autonomie
und Selbststandigkeit? Und wie kdnnen Kinder in ihrer
Selbstwahrnehmung gefoérdert werden? Dazu braucht es
kommunikative Fahigkeiten, eine bedirfnisorientierte Sprache,
ebenso wie Ideen zur praktischen Gestaltung des padagogischen
Alltags und Interaktionen mit den Kindern.
Hierzu werden auch theoretische Betrachtungen u. a. aus den
Bereichen Neurobiologie und Entwicklungspsychologie, der
Resilienz- und Bindungsforschung herangezogen.

[

Mi. 04.03.2026, 9:00 - 16:00 Uhr

Traunstein, Campus St. Michael,
Kardinal-Dopfner-Saal (Steinhaus), VonfichtstraBe 1
Referent: Marco Balonier, Supervisor, Sozialpadagoge
Gebiihr 120,00 €

Kursnummer: 38805




Weiterbildung:

Systemisches Handeln
im padagogischen Alltag - @
Zusammenhange erkennen,

Ressourcen nutzen
Eine praxisnahe Weiterbildung in mehreren Modulen

Gleicher Alltag, neue Brille - fur alle, die statt auf Schwierigkeiten
lieber auf Moglichkeiten und Starken schauen wollen.

Der padagogische Alltag ist lebendig und komplex: Viele Faden
laufen gleichzeitig zusammen - Kinder, Eltern, Team, Erwartungen
und Veranderungen.

Diese Weiterbildung unterstitzt Sie dabei, Zusammenhéange
besser zu verstehen und mit einem systemischen Blick neue
Handlungsraume zu entdecken.

Systemisch denken heildt, nicht nur das Verhalten eines
Menschen zu sehen, sondern auch Umfeld, Beziehungen und
Hintergrinde mitzudenken. Nicht mehr "Wer und was ist das
Problem?", sondern "Wie hangen die Dinge zusammen?".

So wird Verhalten verstandlicher - und das kann Wege fiir neue
Lésungen ebnen.

Sie lernen, Verhalten im jeweiligen Lebensumfeld besser zu
verstehen und daraus gezielte Impulse zu entwickeln, die positive
Veranderungen ermdglichen - praxisnah und lésungsorientiert.
lhre eigenen Erfahrungen aus dem Kita-Alltag sind dabei zentral:
Ob herausfordernde Situationen mit Kindern, Eltern oder
Teamfragen - gemeinsam erarbeiten wir Strategien, die Sie direkt
im Alltag begleiten.

In dieser Weiterbildung...

- entwickeln Sie eine Haltung, die Achtsamkeit, Wertschatzung
und Neugier verbindet

- entdecken Sie neue Sichtweisen auf Verhalten und was
dahinterstecken konnte

- lernen Sie, Menschen nicht (mehr) isoliert, sondern im
Zusammenspiel mit ihrem Umfeld (Familie, Gruppe, Team,
Umgebung) zu sehen

- tauschen Sie sich praxisnah und stérkend mit anderen
Fachkraften aus

Im Laufe der Weiterbildung entwickeln Sie ein kleines,
personliches Praxisvorhaben - etwas, das Sie direkt nach der
Weiterbildung in Threm Alltag ausprobieren mochten. Die Gruppe
und Kursleitung begleiten Sie dabei mit Ideen und Feedback.

Aufbau und Umfang:

Die Weiterbildung umfasst 3 Prasenzmodule (insgesamt 5%
Tage), zwei Peergroup-Treffen zur Vertiefung und kollegialen
Beratung, sowie ein begleitendes Praxisprojekt, das die
Umsetzung des systemischen Ansatzes im eigenen Arbeitsfeld
fordert.

21



Mo/Di 09./10.03.2026,
Sa 18.04.2026,
Mo/Di 04./05.05.2026,

a ... (frei wahlbar)
Do/Fr 09./10.07.2026,
Jeweils 9:00 - 16:00 Uhr

Traunstein, Campus St. Michael,
Kardinal-Dopfner-Saal (Steinhaus),
VonfichtstraBe 1

Referentin: Evi Schenkl, Sozialpadagogin,

systemische Beraterin
Gebiihr 850,00 €
Anmeldung bis 26.01.2026
Kursnummer: 39048
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Das kann ich wirklich gut!
Spielerische Sprachforderung mit Geschichtensackchen,
Teller- und Handschuhgeschichten

Die Sprachférderung und das Erzéhlen fur Kinder ist immer
wieder eine Herausforderung. Oft sind die Kinder in der
Einrichtung noch sehr jung, haben einen Migrationshintergrund
oder vermehrt Konzentrationsschwachen und
Aufmerksamkeitsstérungen.

Daher sollte ,Erzahlen* neu gedacht und durch auffordernde
Materialen unterstitzt werden.

In diesem Seminar erleben Sie jahreszeitlich passende kurze
Geschichten, Fingerspiele und Lieder, die an den jeweiligen
Entwicklungsstand der Kinder angepasst werden kénnen.

Durch Geschichtensackchen, Kamishibai-Erzahtheater, aber auch
Teller- und Handschuhgeschichten u. a. wird die Aufmerksamkeit
der Kinder geweckt, und es werden Sprach- und Sprechanreize
gegeben.

Dieses Seminar richtet sich an Padagoginnen und Padagogen
aus dem Krippen- und Kindergartenbereich, Eltern-Kind-
Programm-Leiterinnen, Tagesmutter und alle Interessierten, die
mit leicht umsetzbaren Ideen kindgerecht erzahlen wollen.

Do. 12.03.2026, 9:00 - 16:00 Uhr
Traunstein, Campus St. Michael,
Tagungsraum 1 (Steinhaus), VonfichtstraBe 1
Referentin: Gertraud Ksellmann, Erzieherin,
Puppenspielerin, Marchenerzahlerin
Gebiihr 110,00 €

Kursnummer: 39013
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Herausforderndes Verhalten von Kindern
professionell bewaltigen (2-teilig)

Fachkrafte fiihlen sich im padagogischen Alltag durch das, als
herausfordernd empfundene Verhalten von Kindern, nicht selten
Uberlastet. Aus diesen Herausforderungen kann sich ein
erhohtes Stresslevel oder gar Uberforderung entwickeln, wenn
diese besonders ausgepragt sind oder besonders haufig
entstehen. Viele Fachkrafte wiinschen sich eine Starkung fur
diese Situationen und hier setzt HeVeKi an.

HeVeKi ist ein Handlungskonzept, welches padagogische Krafte
in der professionellen Begegnung mit herausfordernd erlebten
Situationen durch einen ressourcenorientierten Blick
weiterqualifiziert. Dabei nimmt man die eigene Einrichtung, ihre
Strukturen und ihre Ressourcen genau unter die Lupe.
Entwickelt wurde HeVeKi durch das Zentrum fir Kinder- und
Jugendforschung in Freiburg von Dr. Fréhlich-Gildhoff und
seinem Team.

Kompetenzerwerb:

- Beobachtung und Perspektivwechsel

- Bindung, Grundbedirfnisse und Bio-Psycho-Soziales Modell
- Lésungsstrategien planen und umsetzen

- positive Verhaltensunterstitzung

- Eltern professionell einbeziehen

Mi. 18.03.2026 und Mi. 29.04.2026,

jeweils 9:00 - 16:00 Uhr

Traunstein, Campus St. Michael,
Kardinal-Dopfner-Saal (Steinhaus), VonfichtstraBe 1
Referentin: Regina Gruber, Sozialpadagogin,
Erwachsenenbildnerin

Gebiihr 229,00 € (2 Tage)

Anmeldung bis 02.03.2026

Kursnummer: 39065
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Ressourcenorientierte Arbeit
Ressourcen als Grundlage fiir eine starke Resilienz

Der padagogische Alltag bringt viele Herausforderungen mit sich
- hohe Anforderungen, Zeitdruck und emotionale Belastungen.
Umso wichtiger ist es, den Blick gezielt auf das zu richten, was
starkt: Ressourcen. In dieser praxisorientierten Fortbildung
erfahren Sie, wie ressourcenorientiertes Denken und Handeln
nicht nur lhre eigene Resilienz férdert, sondern auch Kinder, das
Team und die gesamte Einrichtung positiv beeinflusst.

Ihr Nutzen als Fachkraft:

- Eigene Ressourcen erkennen, starken und gezielt zur
Stressbewaltigung einsetzen

- Mehr Zufriedenheit und Motivation durch einen
stérkenorientierten Blick

Nutzen fur die Kinder:

- Foérderung individueller Potenziale durch ressourcenorientierte
Methoden

- Praktische Ansatze wie beschreibendes Loben,
Emotionscoaching und klare Kommunikation

Nutzen fir das Team:

- Ressourcen im Team sichtbar machen und nutzen

- Ubungen zur Starkung von Kommunikation und gegenseitiger
Wertschatzung

Nutzen fir die Einrichtung:

- Hohere Betreuungsqualitat durch reflektiertes und
ressourcenorientiertes Handeln

Nachhaltige Teamentwicklung mit Wirkung auf die gesamte
padagogische Kultur

Do. 16.04.2026, 9:00 - 16:00 Uhr

Traunstein, Campus St. Michael,
Kardinal-Dopfner-Saal (Steinhaus), VonfichtstraBe 1
Referentin: Lucia Mellauner, Padagogin, Clownin
Gebiihr 110,00 €

Kursnummer: 39066

25



Jahreszeiten-Konfetti
Singen, tanzen und bewegen fiir 2-6 Jahrige
mit Tanzpadagogin Elke Gulden

Die standig wechselnden Jahreszeiten sind ein grof3es und
beliebtes Thema bei Kindern.

Wir entdecken gemeinsam lustige Klatsch-, Wahrnehmungs- und
Hupfspiele, sowie fantasievolle Bewegungsgeschichten mit Musik.
In kurzen, leicht umsetzbaren Praxisbeispielen zeigt euch Elke
Gulden passende Lieder, Tanze und Reime fir Frihling, Sommer,
Herbst und Winter.

Auch kindgerechte Orff-Instrumente und -Material kommen zum
Einsatz - ob bei rhythmischen und witzigen Versen, Liedern oder
kleinen Tanzen.

Das Seminar bietet viele |deen, wie ihr Tanz, Lieder und
Fingerspiele ganz einfach in den Alltag mit Kindern integrieren
konnt.

Es richtet sich an alle, die mit Kindern arbeiten - und basiert auf
den beliebten Blichern und Kartensets von Elke Gulden und
Bettina Scheer.

Ein frohlich bewegter Tag mit der bekannten Tanzpadagogin Elke
Gulden!

Bitte mitbringen:

bewegungsfreundliche Kleidung oder Sportkleidung,
Gymnastikschuhe oder rutschfeste ABS-Socken (keine festen
(Turn-)Schuhe), Sitzunterlage, Schreibmaterialien, gute Laune :-)

Mo. 20.04.2026, 9:00 - 16:00 Uhr

Traunstein, Campus St. Michael,
Kardinal-Dopfner-Saal (Steinhaus), VonfichtstraBe 1
Referentin: Elke Gulden, Tanzpadagogin,
Buchautorin, Gynmastiklehrerin, Stuttgart

Gebiihr 129,00 €

Kursnummer: 39022
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Qualmende Socken und fliegende Haare
Mit kreativen Choreografien das Sommerfest rocken

Der Gedanke an das bevorstehende Fest treibt dir SchweilRperlen
auf die Stirn? Dein Hirn brummt mit 1000en Ideen?

Was ware, wenn deine Kinder eine Auffiihrung komplett selbst
gestalten und du statt Stressfalten Begeisterungsstiirme erntest?
Ihr zaubert mit Leichtigkeit, ausgefallener Musik und viel Spal®
eine Show, die es in dieser Form noch nie gab.

Wie das geht? Das erlebst du Schritt fir Schritt in diesem
spritzigen Workshop, gespickt mit praxiserprobten, einfachen und
wirkungsvollen Methoden.

Inhalt:

- Du erlebst erfolgserprobte Gestaltungs- und
Improvisationsmaoglichkeiten, die du ohne grof3en Aufwand auf die
Blhne bringst

- Du lernst Tipps und Tricks, wie du einen Spannungsbogen
aufbaust und die Eltern einbindest

- Du erfahrst, wie du eine passende Playlist erstellst, die Kinder
und Publikum begeistert

Tipp:

Es werden KEINE 08/15-Choreografien ibergestulpt! Dein
Korper, deine Wahrnehmung und dein "Loslassen kénnen" sind
gefragt.

Lachen hilft!

Bitte mitbringen: bequeme Kleidung und Matte

Fr. 24.04.2026, 9:00 - 16:00 Uhr

Traunstein, Campus St. Michael,
Kardinal-Dopfner-Saal (Steinhaus), VonfichtstraBe 1
Referentin: Bettina Gruber, Kindergarten- &
Hortpadagogin, Tanzpadagogin

Gebiihr 124,00 €

Kursnummer: 38852
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Sensorische Integration im Dialog
Kinder mit Wahrnehmungsauffalligkeiten unterstitzen

Sensorische Integration ist das Zusammenspiel aller Sinne und
nimmt seinen Anfang bereits sehr friih im Mutterleib. Das
Zusammenspiel aller Sinne meint das Ordnen von Empfindungen
und Reizen, so dass der Mensch auf bestimmte Stimuli - der
Situation entsprechend - reagieren kann.

Kinder mit unterschiedlichsten Entwicklungsbesonderheiten,
insbesondere im Bereich der Wahrnehmung, begegnen uns in der
padagogischen Praxis im Elementarbereich verstarkt. Grund
hierfir ist sehr haufig eine unvollkommene Integration der Sinne.
Inhalt der Fortbildung ist, eine vereinfachte Theorie der
Sensorischen Integration kennen zu lernen, praktische
Selbsterfahrungen zu machen und reichhaltige Anregungen fiir
die Forderung der Sensorischen Integration in der Praxis zu
erhalten, um diese Kinder zu unterstutzen.

Sa. 09.05.2026, 9:00 - 15:30 Uhr

Traunstein, Campus St. Michael,

Kardinal-Dopfner-Saal (Steinhaus), VonfichtstraBe 1
Referentin: Ulrike Breyer, Inklusive Kindheitspadagogin,
Erzieherin mit Montessori-Diplom, Wiirzburg

Gebiihr 139,00 €

Kursnummer: 39064
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Eingewohnung mal anders - Von Anfang an ein
guter Start

Das Munchner, das Berliner, das Tubinger (Peer Group), das
partizipatorische und das beziehungsorientierte
Eingewéhnungsmodell - endlich gibt es auf dem Padagogikmarkt
eine breitere Auswahl.

Lernen wir sie gemeinsam kennen, nutzen wir sie als Anstol},
finden wir unseren eigenen Weg, der zu uns und unserer
Einrichtung passt - und setzen wir uns mit Qualitat in unseren
Kitas auseinander!

Mit verschiedenen Methoden, interaktiv und informativ leitet die
Referentin werte- und theoriegeleitet durch den Tag.
Zielgruppe:

- Leitungen, die ihr Team mitnehmen wollen

- Trager, die mehr Qualitat in die Einrichtung bringen wollen

- padagogisches Fachpersonal, das Wert auf einen guten Start
legt

Mo. 11.05.2026, 9:00 - 16:00 Uhr
Traunstein, Campus St. Michael, |
Kardinal-Dopfner-Saal (Steinhaus), VonfichtstraBe 1
Referentin: Bettina Erhard, Fachkraft fir
Kinder U3, Erzieherin, Heilpadagogin, Montessori
Gebiihr 110,00 €

Kursnummer: 38937
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Waldtage gestalten - Spielzeugfrei mit
Naturmaterialien

Wie lasst sich die Begeisterung fiir die Natur kindgerecht wecken
und mit einfachen Mitteln ein erfahrungsreicher Tag im Wald
gestalten?

Dieses Seminar ladt dazu ein, den Wald mit Kinderaugen zu
entdecken: mit allen Sinnen die Natur spuren, die Fantasie
sprudeln lassen, kreativ werden mit dem, was die Natur
bereitstellt - ganz ohne vorgefertigtes Spielzeug.

Im Mittelpunkt steht das spielzeugfreie Spiel in und mit der Natur.
Die Teilnehmenden erhalten praktische Impulse zur Gestaltung
von einzelnen Waldtagen oder dem Alltag im Waldkindergarten,
probieren Methoden aus und tauschen sich tber ihre Erfahrungen
aus. Dabei wird der Wert des freien Spiels betont - insbesondere
in Bezug auf Kreativitat, Selbstwirksamkeit und die soziale
Entwicklung von Kindern.

Mitbringen:

dem Wetter angepasste, langarmelige Kleidung, eine
Sitzunterlage, Verpflegung fir den Tag, da wir den ganzen Tag
draulen verbringen.

Do. 11.06.2026, 9:00 - 16:00 Uhr
Surberg-Lauter, Waldkindergarten, Jahn 4
Referentin: Angela Spiegelsberger,
Erzieherin in einem Waldkindergarten
Gebiihr 110,00 €

Kursnummer: 39023
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Schmalspur-Ausbildung oder echte Entlastung?
Der Kita-Quereinstieg im Realitatscheck

Der Fachkraftemangel in Kindertageseinrichtungen stellt Trager,
Leitungen und Teams vor grof3e Herausforderungen. Ein
moglicher Weg: der Quereinstieg in das Berufsfeld. Doch was
bedeutet das konkret fir den Alltag in der Kita? Welche Chancen
und Grenzen bringt das Konzept mit sich - fiir Einrichtungen,
Teams und Kinder?

In dieser Fortbildung berichtet eine erfahrene Kita-Leitung, die
inzwischen selbst Referentin fiir Quereinsteiger-Kurse ist, offen
und praxisnah:

- Welche Erfahrungen hat sie mit Quereinsteigerinnen als
Assistenz- oder Erganzungskraft gemacht?

- Wie gelingt die Integration ins Team?

- Was konnen Kita-Quereinsteigerinnen leisten - und wo brauchen
sie Unterstiitzung?

- Wie geht ein Team konstruktiv mit der "Schmalspurausbildung”
um, ohne die professionelle Identitat der Quereinsteigerinnen
infrage zu stellen?

Auch die Perspektiven von langjahrig tatigen Kinderpflegerinnen
und -pflegern werden thematisiert: Das Quereinstiegs-Konzept
ermdglicht es ihnen, sich berufsbegleitend zur padagogischen
Fachkraft weiterzubilden.

Do. 18.06.2026, 9:00 - 13:00 Uhr

Traunstein, Campus St. Michael,
Kardinal-Dopfner-Saal (Steinhaus), VonfichtstraBe 1
Referentin: Anna Diirrbeck, Erzieherin,
Kindheitspadagogin

Gebiihr 65,00 €

Kursnummer: 39068
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Von wegen Bienchen und Bliimchen -

Sexualpadagogik trifft auf Naturerleben
Waldpadagogik-Fortbildung

Kindergartenteams spuren oft eigene Unsicherheit im Umgang mit
der sexuellen Bildung oder es begegnen ihnen unterschiedlichste
Vorbehalte aus dem Umfeld.

Die Natur- und Waldpadagogik kann eine wertvolle Erganzung zur
traditionellen sexuellen Bildung sein. Eine altersgerechte
Begleitung ist ein wesentlicher Teil des Bildungsauftrags in Kitas
und gehort zur Férderung der sozialen, emotionalen, kdrperlichen
und geistigen Entwicklung dazu.

Inhalte:

- Was ist kindliche Sexualitét und wie kann diese altersgerecht
begleitet werden?

- Wie kénnen der Wald und ide Natur dabei hilfreich sein?

- Wie gehen wir mit Kérpererkundungsspiele im Wald um?

- Vor- und Nachteile von uneinsichtigen Platzen im Wald?

- Wie kénnen wir (peinlichen) Kinderfragen begegnen?

- Wie kénnen Vorbehalte der Eltern abgebaut werden?
Aufgelockert wird mit Impulsen und Ideen fiir praktische Ubungen
und Spiele fir drauRen.

Die Natur ermdglicht es den Kindern, ihren Korper in einem
natirlichen Kontext zu erforschen und ein tieferes Verstandnis fur
sich und andere zu entwickeln.

Der Wald und die Natur laden uns ein:

- zu vielfaltigen sinnlichen Erlebnissen, die das
Korperbewusstsein starken.

- unseren Raum fiir Grenzen zu spiren und Grenzen zu setzen.

- Verantwortung und Respekt fiir den eigenen Koérper und die
Umwelt zu entwickeln.

Bitte mitbringen: witterungsangepasste Kleidung, Sitzkissen,
Verpflegung und Getrank

Mo. 29.06.2026, 9:00 - 16:00 Uhr

Eisenarzt, Waldkindergarten Holzwurm,
Diesselbachweg 6

Referentin: Christina Gramsamer,
Sozialpadagogin, Waldpadagogin, Tanzpadagogin
Gebiihr 110,00 €

Kursnummer: 39055

32



Raus auf die Wiese - es ist Sommer! - Mit

Kindern die bliihende Natur entdecken
Waldpadagogik-Fortbildung

Die Wiesen bliihen und duften, Bienen und Schmetterlinge fliegen
fleiBig umher, Gberall summt und brummt es. Die Natur hautnah
erleben und begreifen.

Kleinkinder brauchen zum Beobachten der Natur oft nur wenig
Anleitung. Sie entscheiden selbst, welche Ameise sie fasziniert
oder welchen Baum sie beobachten wollen.

Altere Kinder wollen dagegen schon mehr erfahren - welche
Blume bliiht den da, welcher Schmetterling wird wohl aus dieser
hiibschen Raupe?

Wir beschaftigen uns mit den unterschiedlichsten Pflanzen und
lernen Methoden und Spiele kennen, um den Kleinen und GroRRen
unsere wunderschoéne Natur naherzubringen. Dabei wecken wir
unsere eigenen Kindheitserinnerungen und finden Wege,
gemeinsam mit den Kindern unsere Welt zu entschleunigen.

Bitte Sitzkissen, ein Getrank & Brotzeit, zecken- und wetterfeste
Kleidung mitbringen. Regen stért uns nicht.

Mo. 06.07.2026, 9:00 - 16:00 Uhr

Oberteisendorf, Waldkindergarten Teisendorf,
Thumberg 1

Referentin: Evi Hajek, zertifizierte Elternbegleiterin,
Krauterpadagogin

Gebiihr 110,00 €

Kursnummer: 39015
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Inhouse-Fortbildungen:
Zum Wunschtermin in lhrer Einrichtung

Teamarbeit und Weiterentwicklung effektiv
gestalten mit dem Loop Approach -
partizipativ, agil und sinnstiftend

In einer Zeit wachsender Anforderungen braucht es Teams, die
gemeinsam in die gleiche Richtung gehen - mit Klarheit,
Vertrauen und Struktur.

Der Loop Approach bietet Werkzeuge, um Zusammenarbeit im
Team neu zu denken und Weiterentwicklung zu gestalten.
Diese Fortbildung richtet sich an Teams, die ihre Zusammenarbeit
starken, interne Strukturen reflektieren und
Veranderungsprozesse aktiv gestalten wollen.

Inhalte:

- Einflihrung in die Grundlagen des Loop Approach

- Selbstorganisation im Kita-Team: Verantwortung neu verteilen
- Gemeinsame Ausrichtung: Vision, Prinzipien und Ziele

- Kommunikation, Feedback-Kultur und Entscheidungswege
Ziele:

- Starkung der Zusammenarbeit und Eigenverantwortung

- Entwicklung von Strukturen, die entlasten statt belasten

- Aufbau einer nachhaltigen Lern- und Entwicklungskultur

- Impulse zur Gestaltung von Teamzeiten und Teamentwicklung
Rahmenbedingungen:

- Dauer: 1 oder 2 Tage, je nach Wunsch

- Teilnehmende: gesamtes Kita-Team (max. 20 Personen)

Zum Wunschtermin in lhrer Einrichtung,

9:00 - 15:30 Uhr

Referentin:

Gabi Muthmann, systemische Beraterin,
Einrichtungsleitung

Gebiihr 850,00 € fiir 1 Tag, (1.500,- bei 2 Tagen)
(Kita-Jahr 2025/26)

Kursnummer: 39006
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Gemeinsam stark: Durch wertschatzende
Zusammenarbeit und ein vertrautes
Miteinander das Wir-Gefiihl starken

Endlich Zeit fir uns als Team: in diesem Workshop nehmen wir
uns Zeit, gemeinsam zu lachen, Spal} zu haben und einander
(noch) besser kennenzulernen.

Kurzweilig, in lockerer Atmosphéare und mit Hilfe eines bunten
Methodenmixes starken wir den Zusammenhalt, die
Zusammenarbeit und die Kommunikation innerhalb des Teams.
Denn nur wer sich kennt, kann einander vertrauen, Verstandnis
aufbringen und so erfolgreich zusammenarbeiten.

Der Workshop bietet ein abwechslungsreiches Programm mit
interaktiven Ubungen. Reflexion und Austausch férdern
Vertrauen, Wertschatzung, Verstandnis und ein positives
Miteinander unter den Teammitgliedern.

Perfekt flr Gruppen, die ihre Zusammenarbeit verbessern und
nachhaltig starken, sowie ihr Wir-Geflhl vertiefen mochten.
Dieser Workshop kann als Ganztages- oder Halbtages- Workshop
gebucht werden (Gebuhr gilt fur einen Ganztages-Workshop).

Zum Wunschtermin in Ihrer Einrichtung, P Yo
9:00 - 16:00 Uhr

Referentinnen:

Katharina Schneider, Elternbildungsreferentin,
International Management

Isabelle Konig, Padagogin, Personalreferentin
Gebiihr 1000,00 € (fir Kita-Jahr 2025/26)
Kursnummer: 39041
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Umgang mit Kindeswohlgefahrdungen

Im Alltag von Kindertagesstatten merken Padagoginnen und
Padagogen oft als Erste, dass eine Kindeswohlgefahrdung
vorliegen kénnte. Sie haben hierbei den klaren gesetzlichen
Auftrag (nach § 8a), Kinder vor jeglicher Form von Gewalt zu
schitzen. Wenn Kinder schon Gewalterfahrungen mitbringen,
sollen sie ihnen hilfreich zur Seite stehen.

Die Einschatzung, ob eine Kindeswohlgefahrdung vorliegt und der
Umgang damit in der Praxis, stellt dennoch fiir die Meisten eine
grolRe Herausforderung dar.

Ziel dieser Fortbildung ist es, Ihnen mehr Sicherheit im Bereich
der Gefahrdungseinschatzung und im Ablauf von § 8a-Verfahren
zu geben.

Neben theoretischen Inhalten haben Sie auch die Mdglichkeit
eigene Fallbeispiele und konkrete Fragen einzubringen.

Zum Wunschtermin in lhrer Einrichtung,

9:00 - 15:30 Uhr

Referentin: Martina Steinbacher, Sozialpadagogin
Gebiihr 850,00 € (fir Kita-Jahr 2025/26)
Kursnummer: 39057
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Energie-Tag fiir Teams

Wer immer fUr andere da, ist braucht auch mal Zeit, um zu sich
selbst zu kommen.

Wann habt ihr euch das letzte Mal bewusst wahrgenommen - mit
viel Spal, ohne Hektik und Unterbrechung?

Dieser Tag dient als Auszeit-Oase damit ihr euch als Gruppe
besser kennenlernt, neue Seiten aneinander entdeckt und eure
Starken zum Vorschein bringt.

Der Energie-Tag ist fir Teams ...

... die sich besser kennenlernen mdchten.

... die sich nach einem kraftigen Motivationsschub sehnen.

... die sich gerne zur Musik bewegen und Uber sich selbst lachen
kénnen.

Freut Euch auf ...

... Achtsamkeits - & Selbst-Bewusst-Seinsibungen

... Musik aus den 70ern bis Heute

... Tanzimpulse & Gruppentanze

... Kreative Ressourcenarbeit

.. Spald!

Zum Wunschtermin in lhrer Einrichtung,
9:00 - 16:00 Uhr

Referentin: Bettina Gruber, Kindergarten- &
Hortpadagogin, Tanzpadagogin, Salzburg
Gebiihr 900,00 €

(fur Kita-Jahr 2025/26)

Kursnummer: 39058




Kindliche Entwicklung im Fokus -
Fallgesprache strukturiert und
losungsorientiert fiihren (2-teilig)

Manche Besprechungen sind "wie ein Schaukelstuhl: Sie halten
uns in Bewegung, bringen uns aber kein Stiick vorwarts." (Corrie
ten Boom)

Die Anforderung im BayKiBiG bildet eine zentrale Grundlage fir
qualitétsvolle padagogische Arbeit in bayerischen
Kindertageseinrichtungen. Doch wie gelingt es im Alltag,
Beobachtungen nicht nur zu sammeln, sondern auch sinnvoll in
Teambesprechungen einzubringen und daraus konkrete
Handlungsschritte abzuleiten?

Wie kann der Austausch uber die Kinder und die Reflexion
kindlicher Entwicklung professionell gestaltet werden?

In dieser Fortbildung wird praxisnah gelbt, wie diese gesetzliche
Vorgabe effizient und gewinnbringend umgesetzt werden kann -
damit Sie als Fachkréafte den Bedurfnissen der Kinder im Alltag
noch gezielter und professioneller begegnen kénnen.

Inhalte:

- Wie kann man vielfaltige Perspektiven im Team nutzen und
gewinnbringend zusammenfuhren?

- Welche Dokumentationen, Vorlagen und Beobachtungen sind
hilfreich?

- Welche Formen der Fallbesprechung gibt es, welche Form ist fiir
welche Art der Besprechung sinnvoll?

Im Seminar werden verschiedene Tools der Fallbesprechung
ausprobiert, unter anderem wird die Methode der Intervision
(kollegiale Fallberatung) an Beispielen aus der Praxis ausprobiert.
Nach der Inhouse-Schulung wird ein 2-stiindiger Folgetermin
vereinbart, um das Team bedarfsorientiert zu unterstitzen:

- das Erlernte in die Praxis umzusetzen und kollegiale
Fallberatung zu Gben

- Sicherheit in der Anwendung zu gewinnen

- Fragen und Unsicherheiten auszurdumen

Zwischen der Inhouse-Schulung und dem Folgetermin soll das
erworbene Wissen bereits in der Praxis erprobt werden.
Zielgruppe: Kita-Teams bis 15 Personen (bei grofteren Teams
bitte Riicksprache)

Zum Wunschtermin in lhrer Einrichtung,

1 ganztagiger Teamtag + 1 Folgetermin a 2 Stunden
Referentin: Evi Schenkl, Sozialpadagogin,
systemische Beraterin

Gebiihr 1000,00 € (fur Kita-Jahr 2025/26)
Kursnummer: 39070
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ein Komplettangebot

Wollen Sie unkompliziert einen Elternabend
buchen, wenden Sie sich an uns!

4{ 2 Katholisches

Bildungswerk
Traunstein

Anmeldung:

Kath. Kreisbildungswerk Traunstein e.V. VonfichtstraBe 1
83278 Traunstein
Tel. 0861/ 6 94 95 oder online
info@kbw-traunstein.de
www.kbw-traunstein.de

Bitte melden Sie sich mit Ihrer Einrichtungsadresse (bzw.
Rechnungsadresse) und lhrem Namen an.

Kostenlose Getranke sind selbstverstandlich bei allen
padagogischen Fortbildungen in unseren Raumen.

Anmeldungen sind bis 7 Tage vor der Veranstaltung notig.

Unsere AGBs finden Sie auf unserer Website.

Bildnachweis: KBW TS, Bildmaterial der Dozentinnen, Pixabay, Pexels



