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es ist so wichtig, dass wir die schénen Dinge des Lebens wahrnehmen und uns daran erfreuen. Und da ist unser neuer Pilgerflyer hoffentlich
eine Fundgrube fiir Sie.

Besuchen Sie mit uns zauberhafte Orte in unserer Gegend und sammeln Sie Erinnerungen, die Sie durch das Jahr begleiten werden. Treffen
Sie andere Naturliebhaber, die Sie von einer anderen Tour schon kennen oder lernen Sie nette, neue Leute kennen. Lassen Sie sich von der
Schonheit religioser Kunst berlihren oder einfach nur von der Stille, die ein Kirchenraum ausstrahlen kann.

Pilgern tut Leib und Seele gut.

Die meisten Touren dauern einen Tag, aber da gar mancher nicht mehr so weit gehen kann, haben wir dieses Jahr
auch eine Halbtagestour im Programm (12.10.).

Tauchen Sie ein in unser Programm und werden Sie fiindig.

Vied R\A\\&\Q« wd herzliche %\&m@

Theologische Referentin

Sa. 22.03. 08.30 - 17.00 Uhr

Pilgertag ,,dahoam“ von Feichten/Alz nach Maria Brunn, Ponlach

Von der groRen Maria zur kleinen

Der Grundgedanke dieser Pilgerwanderung ist es, abseits von verkehrsreichen Stral3en,
durch unsere bauerliche Landschaft, vorbei an Weilern, Feldern und Wiesen unterwegs zu
sein und immer das wunderschéne Panorama unserer Berge vor Augen zu haben.
Wer sich gern Uber Gott und die Welt unterhalt und geistliche Impulse mag, es aber auch
liebt, Strecken fir sich alleine im Schweigen zu gehen, ist hier genau richtig. Die Strecke
betragt ca. 18 km, die Verpflegung bringt jede/r selber mit und nach der Abschlussrunde in
Ponlach geht die Gruppe noch den halben Kilometer zur Burg Tittmoning, wo im Burgcafé
reserviert ist. Die Ruckreise zum Ausgangspunkt ist organisiert.

Feiohter, Alz

Pilgerbegleiter

Treffpunkt

Maria Himmelfahrt

Q@\%\m k\&@\ \$§ \s&& Kirche, Feichten/Alz

Theresia Aicher 21€ 37635

So. 13.04. 08.30 - 16.00 Uhr

Zwei-Seen-Pilgertour
Oasentag vom Tiitensee zum Chiemsee und wieder zuriick

Der Pilgertag wird eine Auszeit fir Korper, Geist und Seele sein. Wir pilgern vom idyllischen

Tuttensee zum malerischen Chiemsee und wieder zurlick zu unserem Ausgangspunkt. Ge-

nielen Sie es, fernab vom Alltag und den damit einhergehenden Verpflichtungen, sich an

diesem Tag ganz gezielt wertschatzend um sich selbst zu kimmern. Gemeinsam werden wir

in die Elemente dieser abwechslungsreichen Wanderung eintauchen: Zu Tagesbeginn steht

eine kurze, unkomplizierte Kennenlern-Runde, bevor wir uns auf den Weg machen. Den Tag

Uber gibt es angenehme, kurz gehaltene Impulstexte, schwungvolle, lustige Kérperibungen, E
Lieder, selbstverstandlich Pausen und vieles mehr. Die Verpflegung kommt aus dem Ruck-

sack.

Iq._.mmu: nkt E

Strandparkplatz Andrea Rosenegger,
Tuttensee Waltraud Berger 21¢€ s

Pilgerbegleiter
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N Q N rm. Zusitzliche Informationen:
\ N‘ m Zusatzlich zu den angegebenen Teilnehmer-Gebiihren fallen Reise-

und Verpflegungskosten an.
Katholisches Kreisbildungswerk
Traunstein e.V. = Soweit die Pilgertour nicht ohnehin wieder am Ausgangspunkt
Vonfichtstr. 1. 83278 Traunstein endet, ist immer die Riickreise mit OPNV mdglich.
Tel.: 0861/ 6 94 95 m Etwa 7 Tage vor der Veranstaltung erhalten Sie eine/n detaillierte/n
A E-Mail/Brief
m Es gelten die AGB des Katholischen Bildungswerk Traunstein e.V.
Bildrechte: Pilgerbegleiter; Feichten: K. Lackerbeck; St. Ottilien: Rufus46; Maria Eck:

Christian Stamm; alle Wikipedia
Titelbild: rottonara; Zwei-Seen: analogicus; Moor: flojoe87; alle pixabay

Falls nicht anders angegeben, ist der Anmeldeschluss immer eine
Woche vor dem Pilgertag

= Die Ausriistung sollte festes Schuhwerk, Wander- und Regenbeklei-
dung, Sonnenschutz, kleine Brotzeit, sowie evil. Stocke umfassen.

Mail: info@kbw-traunstein.de

®ec0cececcccccccee

Klimaneutral

. ergestellt www.kbw-traunstein.de

Dem Frieden auf der mUC—. So. 23.11. 10.00 - 16.30 Uhr
Pilgern auf dem Stille-Nacht-Friedens(rund)weg

Wir machen uns auf den Weg eines Liedes! Die Botschaft des Liedes "Stille Nacht! Heilige
Nacht!" berthrt die Menschen dieser Welt. In mehreren Kriegen wurde es Uber Schuitzen-
graben hinweg gemeinsam gesungen.
Vor 200 Jahren entstand das Weihnachtslied an der bayrisch-salzburger Grenze. Es wurde
geschaffen vom Hilfspriester Joseph Mohr, der aus Salzburg stammte und in Oberndorf
wirkte, sowie vom Lehrer und Organisten Franz Xaver Gruber, der in Arnsdorf tatig war und
im benachbarten Oberndorf als Organist half.
Der 12km lange, leicht zu gehende Friedensweg verlauft dort, wo einst Mohr und Gruber auf
ihren Dienstwegen unterwegs waren. Zum Teil sind es alte Pilgerwege und auch der Kirch-
E weg zur denkwirdigen Christmette des Jahres 1818, in der das Lied zum ersten Mal er-
klang.

Der Ausgangspunkt ist zugleich Endpunkt, an dem sich die Mdglichkeit zur gemutlichen Ein-
kehr bietet.

Pilgerbegleiter

Treffpunkt

Stille-Nacht- Andrea Rosenegger,

21€ 38027

Ardrea Kosenegger B [/oblraud Berger

Kapelle, Oberndorf

Tasef Stittrer

Josef Stottner
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