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Assistenzkräfte
unterstützen Ihr Team!

Bei uns gibt’s die Ausbildung dazu!

Neu

Ablauf:
1. Tageseltern-Kurs

(160 UE) jeweils
September-April, 220 €

2. Assistenzkräfte-Kurs
(40 UE) jeweils Juni-
November, 550 €

in Traunstein

alle Infos



Möchten Sie alle 2 Monate unsere
Fortbildungs-Highlights

von Traunstein per Email bekommen?

Dann melden Sie sich mit
Ihrer privaten Email-Adresse an:

Fortbildungs-Highlights

mehr Infos



12.10.2023
Kinder, die im Gruppenalltag besonders
fordern
(auch als Inhouse buchbar)

Sie sind wertvoll, ganz besonders, aber anders. Sie fordern uns
im Gruppenalltag mehr als andere Kinder.
Manche Kinder scheinen Grenzen nicht zu spüren. Sie gehen
immer wieder über die Grenzen anderer Kinder oder
Erwachsener, wirken tollpatschig, machen viel kaputt, platzen
immer wieder unangemessen in Spielsituationen der Kinder - sie
scheinen keine Kraftdosierung zu spüren. Gefühlt werden sie
immer geschimpft. Die Namen dieser Kinder klingen schon im
Ohr. Essensituationen, Umziehsituationen und Übergänge sind
besonders herausfordernd mit diesen Kindern.
Oder es sind Kinder, die sich zurückziehen. Auf kleinste
Berührungen reagieren sie wütend oder ablehnend. Sie meiden
Essen, jeder Lärm ist zu viel, der Gruppenalltag ist stressig für
diese Kinder.
All diese Kinder haben eins gemeinsam. Ihre Wahrnehmung ist
verändert. Sie können Reize aus der Umwelt nicht richtig
einordnen oder filtern. Im Gruppenalltag brauchen sie mehr
Aufmerksamkeit. Manchmal hat man das Gefühl, man war den
ganzen Tag nur für diese Kinder da.
Damit wir als pädagogisches Personal die Kraft behalten, den
Alltag liebevoll zu gestalten, sowie den Kindern mit Stärke und
Wertschätzung begegnen können, brauchen wir Rückhalt und
immer wieder einen Blick aus der Metaebene.
An diesem Tag werden wir supervisorisch mit viel fachlichem
Input genau auf diese Kinder blicken, damit Sie wieder gestärkt
in Ihren Gruppenalltag gehen können.

Do. 12.10.2023, 9:00 - 16:00 Uhr
Traunstein, Campus St. Michael, Kardinal-
Döpfner-Saal, Vonfichtstraße 1
Referentin: Rosina Lippacher, Supervisorin,
Heilpädagogin, Traumatherapeutin
Gebühr 87,00 €
Kursnummer: 35383
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23.11.2023
Kinder, die im Gruppenalltag besonders
fordern
Aufbauseminar kollegiale Beratung

Dieser Workshop richtet sich an Teilnehmerinnen und
Teilnehmer, die bereits an der Fortbildung „Kinder, die im
Gruppenalltag besonders fordern" teilgenommen haben.

Dieser Tag bietet Raum für Austausch der Teilnehmerinnen und
Teilnehmer aus den verschiedenen Einrichtungen. Wir
bearbeiten möglichst viele Fälle, die sie mitbringen. Zusammen
in kollegialer Fallberatung suchten wir nach Lösungen und Ideen,
die Sie in der Praxis umsetzen können. Als systemische
Supervisorin und Heilpädagogin begleitet die Referentin Sie mit
fachlichem Input durch den Tag.

Do. 23.11.2023, 9:00 - 15:00 Uhr
Traunstein, Campus St. Michael,
Antoniussaal, Vonfichtstraße 1
Referentin: Rosina Lippacher,
Supervisorin, Heilpädagogin,
Traumatherapeutin
Gebühr 87,00 €
Kursnummer: 35656
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17.10.2023
Die Bildsprache der Kinder verstehen

Fragen Sie sich auch oft, was das Kind mit seinem Bild
ausdrücken wollte?
Bereits Kleinkinder drücken ihr Empfinden unmittelbar mit
Zeichnen und Malen aus. Mit entsprechendem Wissen über die
kindliche Bildsprache können wertvolle Einblicke in die aktuelle
Entwicklung sowie die jeweiligen Gefühle des Kindes gewonnen
werden. Wie beim Erlernen einer Fremdsprache erleichtern
praktische Übungen neben den theoretischen Grundlagen das
Verständnis der Bildsprache von Kindern. Wie bei den Kindern
werden dadurch auch bei uns Erwachsenen Ressourcen
aktiviert und Potentiale sichtbar.
Für die praktische Übung ist kein künstlerisches Talent
erforderlich!
Inhalt
• Einführung in die unterschiedlichen Ausdrucksweisen von

Kindern zwischen eineinhalb und sieben Jahren
• Selbsterfahrung mit Hilfe künstlerischer Methoden, um das

Verständnis von Kinderbildern zu stärken und eigene
Ressourcen zu aktivieren

• Einführung in die wertfreie Bildbetrachtung
Bitte mitbringen:
Wachsmal-Kreiden, Bleistifte, Buntstifte, Papier DIN A3 (mind. 4
Blätter)

Di. 17.10.2023, 9:00 - 16:00 Uhr
Traunstein, Campus St. Michael,
Kardinal-Döpfner-Saal,
Vonfichtstraße 1
Referentin: Liisa Wilhelm,
Kunsttherapeutin
Gebühr 94,00 €
Kursnummer: 35165
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19.10.2023
Kreative Geschichten erzählen leicht
gemacht
mit Inspirationen aus Wald & Wiese oder bei
Kerzenschein

Kinder lieben Geschichten. Diese Tatsache können wir nutzen,
um ihre Neugier zu wecken, um zu lernen und um Gemeinschaft
zu erleben.
Wir lassen uns inspirieren von Fundstücken aus der Natur, aber
auch von selbst gebastelten Dingen. Wie sehen Wurzeln,
Blätter, Rinden, Steine etc. aus, wo kommen diese her, wie alt
sind sie?
Durch dieses Erzählen und Wahrnehmen schaffen wir eine
innigere Verbindung zu unserer Mitwelt. In (Innen-)Räumen
fühlen wir uns beim Zuhören wie auf einer gemeinsamen Reise.
Über unsere eigenen inneren Bilder lernen wir Neues, das wir
mit altbekanntem Wissen verbinden und festigen, spielerisch
und leicht.

Do. 19.10.2023, 9:00 - 15:30 Uhr
Traunstein, Campus St. Michael, Kardinal-
Döpfner-Saal, Vonfichtstraße 1
Referentin: Irmelind Klüglein,
Märchenerzählerin
Gebühr 88,00 €
Kursnummer: 35654
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23.10.2023
Kinder brauchen Bindung statt Belohnung
Familien bindungsorientiert begleiten

Täglich arbeiten Sie mit vielen Kindern - und mit ihren Familien.
Und das nur für einen begrenzten Zeitraum, bis neue Kinder und
Familien kommen.
Damit Kinder sich sicher und wohl fühlen, lernen und sich
weiterentwickeln können, brauchen sie „echte“, authentische
Menschen um sich, an die sie sich binden können, nicht
Menschen, die eine professionelle Distanz wahren. Das geht
aber nur, wenn die Erwachsenen dafür offen sind.
Gute und sichere Bindung macht es möglich, dass ich als
pädagogische Fachkraft nicht auf unpersönliches Lob,
Belohnung und Konsequenzen zurückgreifen muss, sondern
eine gelingende Beziehung zu dem Kind aufbauen kann.
Was Bindung genau ist, wie Kinder sich abhängig von ihrem
Entwicklungsstand binden und wie ich mich als pädagogische
Fachkraft auf Bindung einlassen kann, ohne meine persönlichen
Grenzen zu überschreiten, ist Inhalt dieses Seminars.
Warum wir auf Belohnungen und Konsequenzen verzichten
sollten und wie man das in der täglichen Arbeit mit Kindern
praktisch umsetzen kann, werden Sie außerdem an diesem Tag
erfahren.
Die Referentin ist Erzieherin und begleitet viele Familien als
Familylab-Familienberaterin und Elterncoach nach Jesper Juul.
Das Thema Bindung und gleichwürdige Beziehungen zwischen
Kinder und Erwachsenen ist ein wichtiger Bestandteil ihrer
Arbeit.

Mo. 23.10.2023, 9:00 - 16:00 Uhr
Traunstein, Campus St. Michael,
Kardinal-Döpfner-Saal,
Vonfichtstraße 1
Referentin: Aurore Marseille,
Erzieherin, Familylab®-
Familienberaterin, PEKiP-Leiterin
Gebühr 85,00 €
Kursnummer: 34243
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24.10.2023
ProfiTeam kennenlernen
- Das Miteinander stärken

Das ProfiTeam-Training ist für pädagogische Fachkräfte
konzipiert, die mit Kindern und Jugendlichen arbeiten.
Im Training erfahren Sie, wie Sie eine positive
Bindungsbeziehung gestalten und herausfordernde Situationen
im pädagogischen Alltag bewältigen können.
Mit diesem wert-schätzenden Training erweitern Sie ihre
Kompetenzen, um professionell und gelassen mit den
Anforderungen umzugehen.
An diesem „Schnuppertag“ lernen Sie Werkzeuge kennen, die
den pädagogischen Alltag für Sie und die Kinder bzw.
Jugendlichen leichter machen.
Inhalte:

• Einfühlsames Zuhören und Begleiten unangenehmer
Emotionen

Di. 24.10.2023, 9:00 - 16:00 Uhr
Traunstein, Campus St. Michael, Kardinal-
Döpfner-Saal, Vonfichtstraße 1
Referentin: Lucia Mellauner, Pädagogin,
FamilienTeam- & ProfiTeam-Trainerin
Gebühr 92,00 €
Kursnummer: 35435

• Die persönlichen Werte in der Erziehung
• „Pausenknöpfe“ und „Kompass" im Erziehungsalltag
• Beziehungspflege, Zuwendung und geschenkte Anerkennung
• Beschreibendes Lob
• Selbstfürsorge als Basis für gute Erziehungsarbeit
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16.11.2023
Wenn der Tisch zur Bühne wird ...
Erzählen mit dem Kamishibai-Tischtheater

In dem Seminar lernen wir den unscheinbaren Holzkasten aus
Japan kennen - das Kamishibai.
Durch das Aufklappen der Seitenflügel erhält man einen
bühnenähnlichen Rahmen für die Bilder zum bildgestützten
Erzählen.
Nach der ersten Geschichte aus dem „Geschichtenfernseher“
bekommen Sie Tipps und Anregungen, wie Sie schnell und
einfach Geschichten selbst gestalten können. Dann sprechen
wir über Einsatzmöglichkeiten im Gruppenalltag und bei Kindern
unter 3 Jahren.
Im 2. Teil befassen wir uns mit der Möglichkeit, mit Kindern
selbst Geschichten zu erfinden und zu gestalten. Gemeinsam
können Sie eine eigene Geschichte erarbeiten und bildlich
gestalten.
Das Kamishibai bietet tolle Möglichkeiten, um die Kinder aktiv
werden zu lassen. Nach BEP können hier u.a. Sprache,
Sozialverhalten, Kreativität und Ästhetik gefördert werden.

Do. 16.11.2023, 9:00 - 16:00 Uhr
Traunstein, Campus St. Michael, Kardinal-
Döpfner-Saal, Vonfichtstraße 1
Referentin: Gertraud Ksellmann, Erzieherin,
Geschichtenerzählerin
Gebühr 85,00 €
Kursnummer: 35128
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20.11.2023
Intervision - Kollegiale Fallberatung

Häufig zeigen Kinder Verhaltensweisen, die uns mit Sorge,
Unsicherheit oder einem Gefühl der Resignation zurücklassen.
Auch die Zusammenarbeit mit Eltern beschreiben viele
pädagogische Fachkräfte als Herausforderung. Die „Fälle“ -
wenn man denn im pädagogischen Zusammenhang von den
uns anvertrauten Kindern als „Fall“ sprechen mag - werden
immer komplexer.
Die Intervision oder kollegiale Fallberatung ist eine Methode,
mittels derer berufliche Praxisfälle systematisch beleuchtet
werden, mit dem Ziel, Lösungsmöglichkeiten zu durchdenken.
Hier können alle Mitglieder eines Teams ihre Ideen und
Expertisen einbringen.
In diesem Seminar lernen Sie die Methode und Abfolge einer
klassischen Intervision kennen.
Mit ein wenig Übung kann diese Methode in Kita- Teams
eigenständig umgesetzt werden und erlaubt es Ihnen,
strukturiert Fälle zu besprechen und Lösungen zu erarbeiten.
Außerdem befassen wir uns mit ergänzenden Fragen aus der
systemischen Pädagogik und üben anhand von konkreten Fällen
aus Ihren beruflichen Handlungsfeldern.

Mo. 20.11.2023, 9:00 - 15:30 Uhr
Traunstein, Campus St. Michael, Kardinal-
Döpfner-Saal, Vonfichtstraße 1
Referentin: Evi Schenkl, Sozialpädagogin,
systememische Beraterin
Gebühr 88,00 €
Kursnummer: 35437
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28.11.2023
Raum geben - Teilhabe durch Partizipation
in Krippe, Kindergarten und Hort

Kinder haben das Recht auf Teilhabe durch Partizipation. Was in
der Theorie gut klingt, ist oft in der Praxis eine Herausforderung.
Damit Kinder sich in eine demokratische Gesellschaft einfinden
können, ist dies ein wichtiger Aspekt im Alltag in allen
Kinderbetreuungsangeboten. Hier findet sich eine Vielzahl von
Lernchancen für Kinder und Fachkräfte, die genutzt werden
können.
Der Fortbildungstag befasst sich mit folgenden Fragestellungen:
Was ist Partizipation und in welchem Zusammenhang steht sie mit
Inklusion?
Was hat Partizipation mit Kinderrechten zu tun und dem
Kinderschutzkonzept?
Welche Lernchancen bietet Partizipation?
Wie müssen Rahmenbedingungen und Regeln gestaltet werden,
damit Kinder zu Wort kommen?
Welche Methoden eignen sich in Krippe, Kita und Hort für einen
gelingenden Alltag?
Die Referentinnen berichten aus dem gesamten
Betreuungsspektrum und zeigen eine umfassende
Methodenvielfalt, geben zudem Diskussions- und Reflexionsräume.
Neben fachlichen Inhalten, aktuellen Impulsen und realen
Praxisbeispielen, wird auch der Humor an diesem Fortbildungstag
nicht zu kurz kommen.

Di. 28.11.2023, 9:00 - 16:00 Uhr
Traunstein, Campus St. Michael, Kardinal-Döpfner-Saal, Vonfichtstraße 1
Referentinnen: Gabi Muthmann, Erzieherin,
Einrichtungsleitung Schulkinderbetreuung,
Christine Fix, Sozialpädagogin,
Erzieherin, Kita-Leitung
Gebühr 108,00 €
Kursnummer: 35652
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23.01.2024
Ist mein Kind schulfähig?
Mit Eltern kompetent und sicher über Schulfähigkeit
sprechen

Es gehört zu den jährlich wiederkehrenden und
anspruchsvollsten Aufgaben als Erzieherin, mit Eltern darüber
zu sprechen, wie Sie die Schulfähigkeit eines Kindes
einschätzen und beurteilen.
Bei diesem Fortbildungstag erhalten Sie zunächst grundlegende
Informationen zu den Kriterien für die Schulfähigkeit eines
Kindes. Sie erfahren praxisnah von einer erfahrenen
Schulpsychologin
• wie Sie zu einer differenzierten Einschätzung im Einzelfall

kommen,
• welche Hilfsmittel es dafür gibt, die sich als sinnvoll und gut

praktikabel erwiesen haben,
• wie Sie das Gespräch mit Eltern inhaltlich strukturieren und

methodisch gestalten können,
• was Sie dabei - vor allem in schwierigen Fällen - in der

Gesprächsführung besonders beachten müssen, um
erfolgreich zu sein.

Durch diese intensive thematische Auseinandersetzung
gewinnen Sie so neben notwendigen grundlegenden Einsichten
vor allem mehr Sicherheit und Kompetenz.

Di. 23.01.2024, 9:00 - 16:00 Uhr
Traunstein, Campus St. Michael, Kardinal-
Döpfner-Saal, Vonfichtstraße 1
Referentin: Phoebe von Seyerl,
Schulpsychologin, Supervisorin
Gebühr 85,00 €
Kursnummer: 35169
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26.01.2024
Alles klingt, schwingt, kracht und lacht!
Rhythmik, Tanz, Musik und Lautmalerei im U3 Bereich

Jeder Tag ist Musik! Quietschen, gurgeln, brummen, trippeln,
wackeln und zappeln, gehören dazu.
Musik, Bewegung und Sprache sind im menschlichen Gehirn
eng miteinander verknüpft. Wie großartig ist das, wenn Sie diese
Elemente spontan in Ihrer Arbeit einfließen lassen.
Sie stärken damit das Körperbewusstsein, das Kreativitäts-
potential und die Merk- und Ausdrucksfähigkeit der Kinder.
Aber das Wichtigste ist der vertrauensvolle Boden, den Sie
durch das lustvolle und absichtslose Musizieren bereiten.
Das ist der Nährstoff für eine starke Persönlichkeitsentwicklung.
An diesem kreativen Tag wird mit allem, was wir können und
was wir finden, musiziert, gerappt, gesungen, getanzt und
gelacht.
Inhalt:
• Bewegungs- und Klangräume schaffen und kreieren
• Lautmalerei und Sprachspielereien aus den Begriffen der

Kinder erfinden
• Spontane rhythmisch-musikalische Geschichten ausprobieren

Bitte mitbringen:
bequeme Kleidung und eine Matte

Fr. 26.01.2024, 9:00 - 16:00 Uhr
Traunstein, Campus St. Michael,
Kardinal-Döpfner-Saal, Vonfichtstraße 1
Referentin: Bettina Gruber,
Kindergarten- & Hortpädagogin,
Tanzpädagogin, Salzburg
Gebühr 105,00 €
Kursnummer: 35465
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20.02.2024
Kinesiologie für Kinder?
- mit Bewegung ins Gleichgewicht

Schon Kinder sind heute stressfördernden Einflüssen ausgesetzt
wie emotionale Belastungen, Medienüberflutung oder
Bewegungsmangel.
Durch kinesiologische Übungen kann das innere Gleichgewicht
wieder hergestellt werden. Außerdem unterstützen sie das
Lernen und Denken und viele bereits in der Kita bekannte Spiele
bekommen eine neue Bedeutung, z.B. die altbekannten
Klatschspiele mit Überkreuzbewegungen zur Aktivierung der
Gehirnhälften.
Ziele + Kompetenzen:
• Sie wissen um Inhalte und Zusammenhänge der

Kinesiologie
• Sie kennen die Bedeutung von Bewegung für das Lernen

und das innere Gleichgewicht
• Sie deuten und reflektieren den Einsatz von Übungen,

Tänzen und Spielen, um diese mit Kindern anzuwenden
• Sie kennen die zwölf kinesiologischen Basisübungen und

wissen um Einsatzgebiete in der Praxis
• Sie verfügen über ein Repertoire an Methoden und

verwenden dieses in Ihrem Kita-Alltag
Für Kindergarten- und speziell Vorschulkinder geeignet.
Bitte mitbringen:
bequeme Kleidung, dicke Socken oder Gymnastikschuhe, Matte,
Decke

Di. 20.02.2024, 9:00 - 16:00 Uhr
Traunstein, Campus St. Michael, Kardinal-
Döpfner-Saal, Vonfichtstraße 1
Referentin: Carola Burger,
Sozialpädagogin, Gestaltpädagogin,
System. Coach
Gebühr 98,00 €
Kursnummer: 35409
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23.02.2024
Gibt es im Himmel auch Spagetti?
Mit Kindern Leid und Tod begegnen

Gibt es im Himmel auch Spagetti? - Immer wieder verblüffen uns
Kinder mit ihren Fragen und fordern uns zu Antworten heraus.
Wie können wir Kinder in ihrer Suche nach Antworten auf ein
Leben nach dem Tod begleiten?
Gerne würden wir Erwachsene Kinder von diesen schweren
Fragen fernhalten. Aber der Tod ist mitten im Leben
gegenwärtig. Kinder zeigen uns selbst, dass sie nicht zu klein für
dieses Thema sind. Sie suchen Begleitung für diese
elementaren Fragen.
Dieses Seminar zeigt Wege auf, wie wir mit Kindern im
Gespräch bleiben können - selbst dann, wenn wir keine
Antworten mehr haben. Dazu wird Sie die Referentin ermutigen
und dabei begleiten!
Inhalte:
Das Kind in seinen Fragen begleiten
Kindliche Vorstellungen vom Tod
Trauerreaktionen bei Kindern
Eigene hilfreiche innere Bilder wahrnehmen und beim Kind die
Entwicklung solcher Bilder begleiten

Fr. 23.02.2024, 9:00 - 15:00 Uhr
Traunstein, Campus St. Michael, Kardinal-
Döpfner-Saal, Vonfichtstraße 1
Referentin: Luitgard Mittermaier,
Religionspädagogin, spirituelle Begleiterin
Gebühr 82,00 €
Kursnummer: 35252
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27.02.2024
Resilienz: Kinder stark machen
Was Kinder für eine psychisch gesunde Entwicklung
brauchen

Der Forderung nach optimaler Förderung werden häufig
unbewusst die emotionalen Bedürfnisse der Kinder geopfert.
Was aber braucht ein Kind für eine gesunde und die
Persönlichkeit stärkende Entwicklung und wie kann es gelingen,
dem Förderwahnsinn zu entkommen?
Im Seminar geht es um Möglichkeiten der praktischen
Umsetzung im Berufsalltag und die Schärfung des Bewusstseins
für die kindlichen Bedürfnisse und die Bedeutung der
emotionalen Entwicklung.
Wie können Kinder unterstützt werden: einerseits in ihrem
Streben nach Verbundenheit und andererseits nach Autonomie
und Selbstständigkeit? Und wie können Kinder in ihrer
Selbstwahrnehmung gefördert werden? Dazu braucht es
kommunikative Fähigkeiten, eine bedürfnisorientierte Sprache,
wie z. B. die Gewaltfreie Kommunikation nach Rosenberg,
ebenso wie Ideen zur praktischen Gestaltung des
pädagogischen Alltags und Interaktionen mit den Kindern.
Hierzu werden auch theoretische Betrachtungen u. a. aus den
Bereichen Neurobiologie und Entwicklungspsychologie, der
Resilienz- und Bindungsforschung herangezogen.

Di. 27.02.2024, 9:00 - 16:00 Uhr
Traunstein, Campus St. Michael, Kardinal-
Döpfner-Saal, Vonfichtstraße 1
Referent: Marco Balonier, Supervisor,
Sozialpädagoge
Gebühr 95,00 €
Kursnummer: 35279
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Komm mit in den Flow!
Mit Systemischer Pädagogik zu Kraft und Entspannung
finden

Wir leben in einer Zeit der Anstrengung. Wir wollen alles gut
machen, passen uns dabei an und übergehen oft unsere
Bedürfnisse.
Doch dann möchten wir alles gleichzeitig: Wertschätzend und
bedürfnisorientiert mit Kindern arbeiten, gut kommunizieren,
Mitbestimmung kultivieren, tolle Projekte initiieren, im Dialog mit
den Eltern sein usw. Wir wollen dabei auch keine Fehler
machen, so entsteht Druck und Stress.
In dieser Fortbildung geht es darum, langsamer zu werden,
wieder ins Fühlen zu kommen und uns selbst im Körper neu zu
verankern. Die systemische Pädagogik unterstützt uns darin,
eine neue Sichtweise und innere Haltung zu finden, durch die
wir in unsere eigene Kraft finden. So stellt sich Klarheit und
Zufriedenheit ein.
Inhalte und Methodik:
• Grundlagen der ressourcenorientierten Systemischen

Pädagogik
• Empowerment durch Atemarbeit und Sinneswahrnehmung
• Körperübungen, Bewegung und Tanz
• Yoga und Entspannung

Bitte mitbringen:
Yogamatte, Decke, warme Socken, ein Kissen und gemütliche
Kleidung, Mal- und Schreibutensilien, einen Malblock

Fr. 01.03.2024, 9:00 - 16:00 Uhr
Traunstein, Campus St. Michael, Kardinal-
Döpfner-Saal, Vonfichtstraße 1
Referentin: Sibylle Kiegeland, Tanz- und
Theaterpädagogin; Dozentin einer
Fachakademie
Gebühr 98,00 €
Kursnummer: 35434

01.03.2024
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Der Raum erzieht mit!
Impulse aus der Reggio-Pädagogik

Räume in Kitas erinnern manchmal eher an das Bild aus einem
Möbelkatalog als an einen Lebensraum für Kinder.
Eigentlich sollen Räume zum Forschen, Staunen und Entdecken
einladen! Dabei ist die Auswahl des Materials besonders wichtig.
Wie können also Räume aussehen…
• in denen sich Kinder wohlfühlen?
• die Kinder zu konzentriertem Arbeiten einladen?
• die sich an den Bedürfnissen der Kinder orientieren?
• die einladen zur Kommunikation mit anderen?

In diesem Seminar möchten ich einen Blick mit Ihnen auf ein
ganzheitliches Raumkonzept werfen, in dem das Bild vom Kind,
die Bedürfnisse der Kinder, die Haltung Erwachsener und die
Ausstattung im Mittelpunkt stehen.
Dieses Seminar richtet sich an alle pädagogischen Fachkräfte in
Krippen und Kindergärten.
Die Reggio-Pädagogik ist kein Modell, sondern eine
Erziehungsphilosophie, bei der die Rechte der Kinder und ein
reflektiertes Bild vom Kind eine zentrale Stellung einnehmen.
Die Referentin leitet einen katholischen Reggio-Kindergarten mit
Kinderkrippe in Augsburg.

Di. 05.03.2024, 9:00 - 16:00 Uhr
Traunstein, Campus St. Michael, Kardinal-
Döpfner-Saal, Vonfichtstraße 1
Referentin: Katharina Brieger, Leitung einer
Reggio-KiTa
Gebühr 119,00 €
Kursnummer: 35130

05.03.2024
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Für Geschichten ist man nie zu klein
Lebendiges Erzählen für die Allerkleinsten

Geschichten erzählen für Kinder unter drei Jahren ist eine
gewisse Herausforderung.
Aber mit dem richtigen „Werkzeug“ wie Kamishibai,
Handpuppen, Geschichtensäckchen und Erzählschiene kann
dies zu einem tollen Erlebnis werden.
In diesem Seminar werden verschiedenen Möglichkeiten des
Erzählens für Kleinkinder anhand praktischer Beispiele und
leicht umsetzbarer Geschichten vorgestellt und ausprobiert.
Zum Abschluss filzen wir Fische (einfaches Nadelfilzen in einer
Form), die Sie dann sofort zum Erzählen einsetzen können.
Falls vorhanden, bitte Filznadel und Unterlage (Schaumstoff
oder dicken Filz) mitbringen.
Material kann bei der Kursleitung erworben werden.
Für Krippe und die Kleinen im Kindergarten, Eltern-Kind-
Programm, Tageseltern und Übergangsgruppen geeignet.

Fr. 08.03.2024, 9:00 - 13:00 Uhr
Traunstein, Campus St. Michael, Kardinal-
Döpfner-Saal, Vonfichtstraße 1
Referentin: Gertraud Ksellmann,
Erzieherin, Puppenspielerin,
Märchenerzählerin
Gebühr 55,00 € + Materialgeld
Kursnummer: 35096

08.03.2024
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Gelassen durch den Kita-Alltag:
Stärken Sie Ihre seelische Widerstandskraft!
Auszeit auf der Fraueninsel

Ein Seminar für pädagogische Fachkräfte, die Druck spüren
oder Verantwortung tragen.
Bei dieser kleinen Auszeit auf der Fraueninsel können Sie
Strategien entwickeln, um den Herausforderungen des Kita-
Alltags kraftvoll begegnen zu können.
Mit dem Konzept der Resilienz werfen wir einen Blick auf unsere
Widerstandsfähigkeit und unsere Schutzfaktoren:
• Welche Haltung brauche ich, um auch in widrigen

Situationen zurecht zu kommen?
• Welche Werte helfen mir dabei?
• Welche Tools unterstützen mich im Alltag, um

widerstandsfähig zu bleiben?
Inhalte:
• Die 7 Säulen der Resilienz (Widerstandsfähigkeit)
• Resilienzförderung
• Umgang mit Gedanken und Gefühlen
• Klarheit über "den Auftrag"
• Abgrenzung
• Methoden und Übungen für die Umsetzung im Alltag

Im wunderschönen Ambiente der Fraueninsel entwickeln wir
Strategien, die eigene mentale Stärke individuell zu entfalten,
um dem Kita-Alltag gelassener begegnen zu können und die
Freude am Beruf zu bewahren.
In der Mittagspause können wir gemeinsam in ein Restaurant
gehen oder Sie bringen sich eine Brotzeit mit.
Das Seminar beginnt um 9:15 Uhr im Kloster auf der
Fraueninsel. Die Anreise mit dem Schiff organisieren Sie selbst
(8.50 Uhr Abfahrt in Gstadt oder 8.00 Uhr ab Prien).
Dieses Seminarthema ist auch als Inhouse-Schulung in Ihrer
Kita buchbar.

Mo. 11.03.2024, 9:15 - 15:30 Uhr
Fraueninsel, Kloster Frauenwörth,
Referentinnen: Andrea Hinkofer, Erzieherin,
Systemischer Coach
Evi Schenkl, Sozialpädagogin, systemische
Beraterin
Gebühr 115,00 €
Kursnummer: 35420

11.03.2024
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Probiers mal mit… mehr Leichtigkeit!
Humor in der pädagogischen Arbeit

Humor ist ein wertvoller Schatz im Leben und eine wichtige
Ressource in der pädagogischen Arbeit. Er kann Spannungen
lösen, das Gruppenklima verbessern und Konflikte entschärfen.
In diesem Seminar lernen Sie, wie Sie Humor gezielt in der
pädagogischen Arbeit einsetzen können und damit humorvolle
Situationen schaffen, in denen Phantasie, Spielfreude und
Kreativität geweckt werden.
Eine besondere Form des Humors ist die Kunst der Clownerie,
bei der viele wertvolle Fähigkeiten wie Improvisation, Interaktion
und Empathie zum Einsatz kommen.
An diesem Tag können Sie vom reichen Erfahrungsschatz der
Referentin aus der pädagogischen, pflegerischen und
medizinischen Arbeit mit humorvollen und clownesken
Elementen profitieren.
• Humor als „Türöffner“: gemeinsames Lachen schafft

Verbindung
• Humor und Lachen als Entspannungsmethode
• Humor und Phantasie als Seelentröster
• Humor als Möglichkeit zur Stärkung der Beziehung zwischen

pädagogischer Fachkraft und Kind
• Humor und Leichtigkeit als nachhaltige Investition in

strahlendes Aussehen und gepflegte Lachfältchen
Dieses Seminar ist für alle geeignet, die ihre pädagogischen
Fähigkeiten erweitern und ein humorvolles und unterstützendes
Umfeld schaffen möchten - für mehr Leichtigkeit im Berufsalltag.
Da wir in verschiedenen Einheiten auch Bewegungsübungen
machen werden, sind bequeme Kleidung sowie Socken bzw.
Hausschuhe hilfreich.

Fr. 15.03.2024, 9:00 - 16:00 Uhr
Traunstein, Campus St. Michael, Kardinal-
Döpfner-Saal, Vonfichtstraße 1
Referentin: Lucia Mellauner, Pädagogin,
ausgebildete Clownin
Gebühr 92,00 €
Kursnummer: 35436

15.03.2024
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Gewohnheiten nachhaltig verändern:
wie Sie Gelerntes erfolgreich im Arbeitsalltag
umsetzen

Nach einer Fortbildung oder einem Seminar ist die Motivation
groß, das Gelernte im Arbeitsalltag umzusetzen. Gerade wenn
es um Soft Skills geht, ist eine Veränderung von gewohnten
Denk- und Verhaltensweisen besonders anspruchsvoll.
Vielleicht kennen Sie das: Sie haben sich vorgenommen, Ihr
Verhalten zu ändern, doch es klappt nicht.
Sie wissen genau, was Sie anders machen wollen, Sie fangen
an, erleben Rückschläge und scheitern. Sie denken, es hat mit
Ihrer mangelnden Selbstdisziplin und Willensstärke zu tun. Sie
sind frustriert und vielleicht geben Sie auf.
Und am Ende sagen Sie: Das Seminar hat nichts gebracht.
Die gute Nachricht ist:
Sie brauchen nur die richtige Technik, um sich erfolgreich zu
steuern. Denn damit holen Sie das Beste aus dem Seminar für
sich heraus. Und nicht nur das: Sie sind damit grundsätzlich
gerüstet - egal, welche Veränderung noch ansteht.
Inhalte:
• Blick ins Gehirn: Warum es so schwer ist, Gewohnheiten zu

verändern
• Das Prinzip der Vorboten: Vorbeuge gegen Rückschläge
• Die 5-Schritte-Technik für den Umsetzungserfolg
• Das 8-Wochenprogramm mit der Umsetzungskurve

Do. 21.03.2024, 9:00 - 12:30 Uhr
Traunstein, Campus St. Michael,
Kardinal-Döpfner-Saal,
Vonfichtstraße 1
Referent: Prof. Dr. Axel Koch,
Psychologe, Personalentwickler,
Supervisor
Gebühr 78,00 €
Kursnummer: 35466

21.03.2024
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Kindliche Wertpapiere gewinnbringend
anlegen
Portfolioarbeit als wertschätzende Dokumentation
individueller Entwicklung
Fortbildung für Krippe und Kindergarten

Jedes Kind hat ein Recht darauf, mit seinen individuellen
Stärken und Kompetenzen gesehen zu werden. Die sehr
anspruchsvolle Herausforderung des Fachpersonals in KiTas ist,
diese Stärken und Kompetenzen zu sehen, zu beschreiben und
zu bewerten, um dem Kind und seinen Erziehungsberechtigten
professionelle Rückmeldungen geben zu können.
Die Dokumentationsmethode mit der größtmöglichen
Wertschätzung ist das Entwicklungsportfolio. Es arbeitet von
Anfang an mit einem durchgängig ressourcenorientierten Blick
für das Kind. Mit ihm werden sowohl das Können, die Stärken
und die Interessen des Kindes sichtbar, zudem spiegelt es
eindrücklich die geleistete Arbeit der pädagogischen Fachkräfte
wider. Als Unterstützung bei Gesprächen mit den
Erziehungsberechtigten ist die Portfoliomappe eine große
Bereicherung.
Ich lade Sie zu einer Entdeckungsreise ein, die die vielfältigen,
spannenden und erfolgreichen Facetten des Portfolios aufzeigt.
Wir arbeiten an Grundlagen, besprechen praktische
Umsetzungen im Fokus eines sich verändernden
pädagogischen Alltags, besprechen verschiedene
Dokumentationsformen und versuchen uns an Lerngeschichten.

Mi. 10.04.2024, 9:00 - 16:00 Uhr
Traunstein, Campus St. Michael, Kardinal-
Döpfner-Saal, Vonfichtstraße 1
Referentin: Veronika Bauer,
Sozialpädagogin, Erzieherin, Dozentin einer
Fachakademie
Gebühr 88,00 €
Kursnummer: 35539

10.04.2024
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Eltern unter Druck
Wie geht es den Eltern heute?

Die Studie „Eltern unter Druck“ fragt erstmals danach, wie es
den Eltern eigentlich geht. Die Ergebnisse sind deshalb so
interessant, weil Eltern ja diejenigen sind, die die
Kindeserziehung maßgeblich prägen. Nur wenn man die Eltern
versteht, versteht man auch die Kinder. Das hilft im Kita-Alltag
weiter; auch Elterngespräche fallen dann leichter.
Es gibt nicht „die Eltern“, sondern je nach Milieu unterscheiden
sich ihre Lebens- und damit auch ihre Erziehungsstile sehr stark.
Im Seminar gehen wir deshalb zunächst auf die jeweiligen
Milieus ein, lernen dabei unter anderem die „Versorgungs-Mutti“
und den "Papa als Entdecker fremder Welten" kennen.
Nachmittags schauen wir uns dann im Detail an, wie es den
Eltern in den verschiedenen Milieus geht, wie sie erziehen und
was hinter den jeweiligen Erziehungsstilen steckt. Es gibt auch
einzelne Milieus, in denen schlichtweg keine Erziehung
stattfindet. Wie kann das sein? Auf die Frage, was diese
verschiedenen elterlichen Lebensstile für die pädagogische
Arbeit in der Kita bedeutet, gehen wir intensiv ein.

Mi. 17.04.2024, 9:00 - 16:00 Uhr
Traunstein, Campus St. Michael, Kardinal-Döpfner-Saal,
Vonfichtstr. 1
Referent: Tobias Trübenbach, Soziologe
Gebühr 88,00 €
Kursnummer: 35497

17.04.2024
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Hilf mir, es selbst zu tun!
Montessori-Schnupperkurs

Kinder in ihrer Entwicklung zu begleiten ist eine wunderschöne,
aber auch herausfordernde Aufgabe, der wir uns in unseren
pädagogischen Berufen täglich stellen. Die Montessori-
Pädagogik bietet hierfür ein überzeugendes pädagogisches
Gesamtkonzept an, das Wissen und Handwerkzeug vermittelt,
um diese Berufung kindgerecht und stärkenorientiert leben und
ein Funkeln in die Augen zaubern zu können.
Sie bekommen in diesem Seminar einen Einblick in das
Basiswissen der Montessori-Pädagogik. Wir spannen einen
Bogen von der Theorie bis hin zur Materialpraxis, sodass Sie
einen tollen Überblick erhalten mit den Schwerpunkten auf die
Altersspanne von 0-12 Jahren.
Neben dem Basiswissen geben wir sowohl einen Einblick in die
innere Haltung der Montessori-Pädagogik als auch in die
didaktische Umsetzung.
Wir zeigen Beispiele aus den verschiedenen Materialgruppen,
stellen diese vor und erläutern den Einsatz für die
unterschiedlichen Altersgruppen.
Dieser Kurs bietet eine Einführung in die Montessori-Pädagogik
und -Philosophie. So bekommen Sie ein fundiertes Grundlagen-
wissen, das es Ihnen ermöglicht, Montessori zu verstehen und
vieles gleich umzusetzen.
Inhalt:
• Die Grundlagen der Montessori-Pädagogik
• Einblicke in die Philosophie, die Didaktik und die Materialarbeit
• Die Essenz aus langjähriger Erfahrung
• Antworten auf ganz persönlichen Fragen

Sa. 20.04.2024, 9:00 - 15:30 Uhr
Traunstein, Campus St. Michael, Kardinal-
Döpfner-Saal, Vonfichtstraße 1
Referent: Cornelius Breyer, Akademie für
Montessori-Pädagogik
Gebühr 119,00 €
Kursnummer: 35575
Kooperation mit Akademie für Montessori-
Pädagogik e.V., Würzburg

20.04.2024
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Stärken stärken statt Schwächen schwächen
Glücklicher arbeiten, leiten und leben

Die täglichen Anforderungen im Beruf und Alltag steigen;
psychische Belastungen nehmen in unserer schnelllebigen und
unsicheren Zeit stetig zu.
Wie können wir unter diesen Arbeits- und Lebensbedingungen
Zufriedenheit und Erfüllung in unserer täglichen Arbeit erleben,
ein Team oder eine Gruppe besser leiten und ein langfristig
gelingendes Leben führen?
Wie können wir unser „psychisches Immunsystem“ stärken und
auch andere darin unterstützen?
Die Positive Psychologie erforscht diese Fragen mit
wissenschaftlichen Methoden und kennt mittlerweile konkrete
Faktoren, wie sich Widerstandskraft, Optimismus, Wohlbefinden
und Arbeitszufriedenheit fördern lassen.
Aus diesem Grund finden die Ansätze der Positiven Psychologie
überall dort Einsatz, wo es um das Wachsen und Aufblühen von
Menschen und Teams geht.
In diesem praxisnahen und interaktiven Workshop-Seminar
lernen Sie wissenschaftlich begründete Ansätze der Positiven
Psychologie kennen, die Sie direkt in Alltag und Beruf einsetzen
können. Dabei richtet sich der Fokus auf das Thema "Stärken"
bei sich und bei anderen.
Ziele
• Sie lernen Stärken bei sich und anderen erkennen und

in Gespräche einzubeziehen
• Sie entwickeln Stärken bei sich selbst und anderen
• Sie unterstützen Ihre Mitarbeiterinnen beim Einsatz der

eigenen Stärken. So fördern Sie Engagement,
Selbstwirksamkeit und Flow.

• Sie lernen Grundzüge des positiven Führens kennen,
um sich selbst und andere gesund zu führen.

Mi. 24.04.2024, 9:00 - 16:00 Uhr
Traunstein, Campus St. Michael, Kardinal-Döpfner-
Saal, Vonfichtstraße 1
Referentin: Martina Willke, Sozialpädagogin,
Coach der Positiven Psychologie
Gebühr 128,00 €

Anmeldschluss: 20.03.
Kursnummer: 35547

24.04.2024
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25.04.2024
Kinder, die im Gruppenalltag besonders
fordern
auch als Inhouse buchbar

Sie sind wertvoll, ganz besonders, aber anders. Sie fordern uns
im Gruppenalltag mehr als andere Kinder.
Manche Kinder scheinen Grenzen nicht zu spüren. Sie gehen
immer wieder über die Grenzen anderer Kinder oder
Erwachsener, wirken tollpatschig, machen viel kaputt, platzen
immer wieder unangemessen in Spielsituationen der Kinder - sie
scheinen keine Kraftdosierung zu spüren. Gefühlt werden sie
immer geschimpft. Die Namen dieser Kinder klingen schon im
Ohr. Essensituationen, Umziehsituationen und Übergänge sind
besonders herausfordernd mit diesen Kindern.
Oder es sind Kinder, die sich zurückziehen. Auf kleinste
Berührungen reagieren sie wütend oder ablehnend. Sie meiden
Essen, jeder Lärm ist zu viel, der Gruppenalltag ist stressig für
diese Kinder.
All diese Kinder haben eins gemeinsam. Ihre Wahrnehmung ist
verändert. Sie können Reize aus der Umwelt nicht richtig
einordnen oder filtern. Im Gruppenalltag brauchen sie mehr
Aufmerksamkeit. Manchmal hat man das Gefühl, man war den
ganzen Tag nur für diese Kinder da.
Damit wir als pädagogisches Personal die Kraft behalten, den
Alltag liebevoll zu gestalten, sowie den Kindern mit Stärke und
Wertschätzung begegnen können, brauchen wir Rückhalt und
immer wieder einen Blick aus der Metaebene.
An diesem Tag werden wir supervisorisch mit viel fachlichem
Input genau auf diese Kinder blicken, damit Sie wieder gestärkt
in Ihren Gruppenalltag gehen können.

Do. 25.04.2024, 9:00 - 16:00 Uhr
Traunstein, Campus St. Michael, Kardinal-Döpfner-
Saal, Vonfichtstraße 1
Referentin: Rosina Lippacher, Supervisorin,
Heilpädagogin, Traumatherapeutin
Gebühr 87,00 €
Kursnummer: 35384
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Konflikte kinderleicht lösen

Überall, wo Menschen zusammenleben und arbeiten, entstehen
Konflikte, weil unterschiedliche Einstellungen, Erwartungen,
Meinungen, Wertvorstellungen aufeinandertreffen.
Die Herausforderung, der viele begegnen, ist die Frage: Wie
löse ich einen Konflikt, bei dem ich für mich, meine Gefühle und
meine Bedürfnisse einstehe und gleichzeitig meinem Gegenüber
(den Kindern, Eltern, Kollegen) mit Empathie und Wertschätzung
begegne?
Genau dieser Frage wollen wir uns in diesem Seminar widmen.
Dazu werfen Sie einen Blick in Ihre Vergangenheit, um zu
erforschen, was Sie über Konflikte gelernt haben und wie Sie
bisher damit umgegangen sind.
Im Heute widmen Sie sich Ihren Gefühlen, Bedürfnissen und
Grenzen und runden Ihre persönlichen Erfahrungen mit dem
theoretischen Input ab. Mit dieser Klarheit und Ihrer neu
erworbenen Haltung, wird es Ihnen zukünftig leichter gelingen,
Ihre Wünsche wertschätzend zu formulieren und die
Beweggründe Ihres Gegenübers zu verstehen und zu
berücksichtigen.
Wir orientieren uns während des gesamten Seminars an der
Gewaltfreien Kommunikation nach Marshall B. Rosenberg.
Bitte mitbringen:
bequeme Kleidung, Matte, Decke, Block und Stift

Do. 02.05.2024, 9:00 - 16:00 Uhr
Traunstein, Campus St. Michael, Kardinal-
Döpfner-Saal, Vonfichtstraße 1
Referentin: Nicole Schuhbäck, Systemischer
Elterncoach, Trainerin
Gebühr 88,00 €
Kursnummer: 35570

02.05.2024
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Elterngespräche ressourcenorientiert führen

Erziehungspartnerschaft in Kindertageseinrichtungen leben,
verändert die Zusammenarbeit zwischen Eltern und Erziehern.
Vor allem die Sprache bildet hierbei eine Brücke zwischen Eltern
und pädagogischen Fachkräften.
Es liegt in der Hand oder besser gesagt auf der Zunge der
beratenden Erzeiherinnen und Erzieher, in welche Richtung das
Gespräch mit Eltern verlaufen wird.
Orientiert man sich hierbei an den Potentialen von Kindern und
Eltern, ist die Basis für eine konstruktive Zusammenarbeit mit
Eltern geschaffen. Das Bewusstsein über die eigenen
Wertehaltungen und eine klare Kommunikation sind für eine
lösungsorientierte Gesprächsführung unerlässlich.
In dieser Fortbildung werden Basisbausteine für eine gelingende
Kommunikation vermittelt. Sie werden in aktiver
Zusammenarbeit Methoden der Beratung und der
Ressourcenorientierung erarbeiten und neue Ideen für die
Gestaltung von Elterngesprächen entwickeln.

Mi. 15.05.2024, 9:00 - 15:30 Uhr
Traunstein, Campus St. Michael, Kardinal-Döpfner-Saal,
Vonfichtstraße 1
Referentin: Martina Steinbacher,
Sozialpädagogin, Ruhpolding
Gebühr 92,00 €
Kursnummer: 35414

15.05.2024
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Sinnesraum Wald entdecken - mit vielen
kreativen Naturideen
Waldpädagogik-Fortbildung

Ein bestärkender Fortbildungstag zum Auftanken!
Mit vielen Spielen und praktischen Übungen tauchen wir in die
Welt des Waldes ein. Der Wald ist Selbsterfahrungs- und
Beziehungsraum, genauso, wie Freiraum und Rückzugsort für
uns alle.
An diesem Tag wird es darum gehen, den eigenen Sinnen
nachzuspüren, einen emotionalen Zugang zur Natur zu erfahren
und so der eigenen Kreativität Raum zu geben.
Dabei werden viele spielerische und leicht umsetzbare
Methoden für Waldtage und Waldprojekte mit Kindern im
Kindergartenalter vorgestellt und erprobt. Damit wir unseren
Kindern spielerisch vermitteln können, wie wichtig der Wald für
ihr Leben ist und welche Vielfalt sich in unseren Wäldern
versteckt.
Inhalte:
• Sinneserfahrung im Wald
• Bewegungsspiele
• kreatives Gestalten mit Naturschätzen

Bitte dem Wetter entsprechende warme, regenfeste Kleidung,
eine Sitzunterlage, Brotzeit und Getränk mitbringen.

Do. 06.06.2024, 9:00 - 16:00 Uhr
Lauter bei Surberg, Waldkindergarten, Jahn 4
Referentin: Evi Hajek, zertifizierte
Elternbegleiterin, Kräuterpädagogin
Gebühr 87,00 €
Kursnummer: 35396

06.06.2024
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Natur- und Waldtherapie kennenlernen
Waldpädagogik-Fortbildung mit Rudolf Hettich

Die Natur- und Waldtherapie ist eine Antwort auf die
zunehmende Naturferne der modernen Menschen, deren Leben
bestimmt wird durch Technik und virtuelle Welten. Trotz seiner
modernen Entwicklungen bleibt die Wurzel des Menschen seine
leibhaftige Natur, die seit Jahrtausenden das „Naturwesen
Mensch“ in unterschiedlichen natürlichen Lebensräumen
geprägt hat.
„Natur tut uns gut“. Sie ist ein Freiraum, der uns ganz wertfrei
umfängt. In ihm können wir intensiv und bewusst eintauchen in
die Lebendigkeit seiner elementaren Kräfte. Natur ist eine
Heilung in sich selbst. Ihre Medikamente sind das Grün des
Waldes, die Farben der Blumen, ihre Stille, taufrische Wiesen…
Die Medizin behandelt, die Natur heilt! - Diese alte Weisheit
bezieht sich auf das ganze Wesen von Mensch und Natur. Sie
zeigt uns die Quelle, aus der sie schöpft und den persönlichen
Weg jedes Einzelnen zur Heilung.
Auf dem Weg zu diesen Erfahrungen in der Natur- und
Waldtherapie dient uns das Ganzheitsmodell von Körper, Seele
und Geist. Der Prozess dieser Wahrnehmung wird als zentraler
Schlüssel der Fortbildung angesehen. Dabei unterstützt uns die
Natur mit ihrer klaren Ordnung und das therapeutische In-der-
Natur-sein.
• Die Heilkraft des Waldes - Waldbaden
• Das therapeutische Walderleben
• Natur- und Waldtherapie in der Arbeit mit jungen Menschen
• Das Heilsame und Therapeutische in Wald und Natur
• Die Schatzkiste für Natur- und Waldtherapie

Bitte mitbringen:
Sitzunterlage für Waldboden, warme, wetterangepasste
Kleidung, festes Schuhwerk, Brotzeit und Getränk

Do. 13.06.2024, 9:00 - 16:00 Uhr
Oberteisendorf, Waldkindergarten Teisendorf,
Thumberg 1
Referent: Rudolf Hettich, Umwelt- und
Erlebnispädagoge, Buchautor
Gebühr 98,00 €
Kursnummer: 35517

13.06.2024
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Den Zahlen-Wald entdecken
Ganzheitliche mathematische Bildung im Wald

Das Seminar macht Lust darauf, die Welt der Zahlen und
Formen im Abenteuerraum Wald zu erfahren und zu erfühlen.
Sie lernen die vielfältigen Ideen der „Entdeckungen im
Zahlenwald“ von Prof. Preiß kennen, mit denen mathematische
Bildung im Wald als gemeinsames Erlebnis für Kinder von 3 - 7
Jahren gestaltet werden kann.
Die Kinder treffen sich zur Zahlenkonferenz, legen einen
Zahlenweg an und gestalten Zahlenländer. Tiere des Waldes,
Frau und Herr Dachs, der Specht und das Eichhörnchen,
begleiten und beleben die Tage.
Durch die Ausflüge in den Zahlenwald entwickeln die Kinder
spielerisch einen Blick für Zahlen und ihre Eigenschaften und
geometrische Formen.
Inhalt:
• Die Konferenz der Zahlen 1 bis 5
• Die Zahlen 6 bis 10 und der runde Tisch
• Gewichte und Längen
• Zahlengärten und Raumvorstellung
• Tiere und Pflanzen in den Zahlenländern
• Zählen und Rechnen auf dem Zahlenweg bis 20 und

darüber hinaus
Für alle pädagogischen Fachkräfte, die gerne mit Kindern in der
Natur arbeiten
Bitte mitbringen:
witterungsentsprechende Kleidung, Sitzkissen, Kopfbedeckung,
ggf. Insektenschutz, Verpflegung und Getränk

Mi. 19.06.2024, 9:00 - 16:00 Uhr
Eisenärzt, Waldkindergarten Holzwurm,
Diesselbachweg 6
Referentin: Barbara Spindler, Kindergarten- &
Hortpädagogin, Dyskalkulietrainerin
Gebühr 105,00 €
Kursnummer: 35425

19.06.2024
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Singen, Tanzen und Musizieren durch die
Jahreszeiten für die Altersstufe 2 - 6 Jahre
mit Elke Gulden

Die ständig wechselnden Jahreszeiten sind ein großes und
beliebtes Thema bei Kindern.
Wir erleben vielseitige, spannende Klatsch-, Wahrnehmungs-
und Hüpfspiele, sowie phantasievolle und musikalische
Bewegungsgeschichten.
Wie immer, vermittelt Elke Gulden Methoden zur Tanz-, Lied-
und Fingerspieleinführung für den Alltag mit Kindern, mit viel
Bewegung, Spaß und Elan.
Kurze Praxisbeispiele quer durch alle Jahreszeiten, die mit
leichten, eingängigen Liedern, Tänzen und Versen versehen
sind, werden wir mit der speziellen Elke-Gulden-Methode lernen.
Der Einsatz von kindgerechtem Orff-Instrumentarium und
Material kommen bei rhythmischen und witzigen Versen
genauso zum Einsatz, wie bei den Liedern und den Tänzen.
Das Seminar richtet sich an alle, die mit Kindern arbeiten und
basiert inhaltlich auf den Büchern und Kartensets von Elke
Gulden und Bettina Scheer.
Ein fröhlich bewegter Tag mit der bekannten Tanzpädagogin
Elke Gulden!
Bitte mitbringen:
bewegungsfreundliche Kleidung, Gymnastikschuhe oder
rutschfeste ABS-Socken (keine festen Turn-Schuhe),
Sitzunterlage, Schreibmaterialien, gute Laune :-)

Mo. 24.06.2024, 9:00 - 16:00 Uhr
Traunstein, Campus St. Michael, Kardinal-
Döpfner-Saal, Vonfichtstraße 1
Referentin: Elke Gulden, Tanzpädagogin,
Buchautorin, Gymnastiklehrerin, Stuttgart
Gebühr 105,00 €
Kursnummer: 35521

24.06.2024

35



Inhouse-Seminare:
Viele unserer Fortbildungen sind auch als Inhouse-Seminar
buchbar. Sprechen Sie uns einfach an.
z.B.
• Kollegiale Fallberatung mit Evi Schenkl

(siehe Seite 12)
• Kinder, die im Gruppenalltag besonders

fordern mit Rosina Lippacher (siehe Seite 5)

Umgang mit Kindeswohlgefährdungen
Als Inhouse-Schulung für Ihr Team buchbar

Im Alltag von Kindertagesstätten merken Pädagoginnen und
Pädagogen oft als Erste, dass eine Kindeswohlgefährdung
vorliegen könnte. Sie haben hierbei den klaren gesetzlichen
Auftrag (nach § 8a), Kinder vor jeglicher Form von Gewalt zu
schützen. Wenn Kinder schon Gewalterfahrungen mitbringen,
sollen sie ihnen hilfreich zur Seite stehen.
Die Einschätzung, ob eine Kindeswohlgefährdung vorliegt und
der Umgang damit in der Praxis, stellt dennoch für die Meisten
eine große Herausforderung dar.
Ziel dieser Fortbildung ist es, Ihnen mehr Sicherheit im Bereich
der Gefährdungseinschätzung und im Ablauf von § 8a-Verfahren
zu geben.
Neben theoretischen Inhalten haben Sie auch die Möglichkeit
eigene Fallbeispiele und konkrete Fragen einzubringen.

In Ihrer Einrichtung zum Wunschtermin
9:00 - 15:30 Uhr
Referentin: Martina Steinbacher,
Sozialpädagogin
Gebühr 650,00 €
Kursnummer: 35415

Wunschtermin
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Ruheinseln
Als Inhouse-Schulung für Ihr Team buchbar

Übungen zu Stressabbau und Entspannung für Mitarbeiterinnen
und Kinder
In unserem Arbeitsalltag sind wir oft mit vielen Formen der
Reizüberflutung ausgesetzt, die sowohl Erwachsenen als auch
Kindern zu schaffen macht. Mit meditativen Übungen, Methoden
zur Körperwahrnehmung und Entspannung, Fantasiereisen und
Einsatz von Rhythmus- und Klanginstrumenten können wir uns
und den Kindern zu mehr Ruhe und Ausgeglichenheit verhelfen.
Da wir dies alles selbst ausprobieren, wird dieser Tag bereits
eine "Ruhewolke" sein, auf der wir dem Alltag ein wenig
entschweben können.
Ihr Nutzen:
• Sie können ihre eigenen Bedürfnisse besser

wahrnehmen.
• Sie können mit Übungen und Spielen zu Ruhe und

Stille führen.
• Sie fördern Achtsamkeit und Körperbewusstsein.
• Sie haben Handwerkszeug, um selber zu entspannen

und dies mit Kindern umzusetzen.
Bitte mitbringen:
bequeme Kleidung, dicke Socken oder Gymnastikschuhe, Matte,
Decke, 2-3 Klanginstrumente (z.B. Klangschale, Fingerzimbeln,
Klanghölzer, Trommel, Glockenspiel, o. Ä.), Handcreme,
5-10 Bierfilzchen (falls vorhanden), Wachsmalkreiden,
Tennisball oder Igelball, Schere, Schreibzeug.

In Ihrer Einrichtung zum Wunschtermin
9:00 - 16:00 Uhr
Referentin: Carola Burger,
Sozialpädagogin, Gestaltpädagogin,
System. Coach
Gebühr 650,00 €
Kursnummer: 35417

Wunschtermin
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Bildnachweis: KBW TS, Bildmaterial der Dozen�nnen, Pixabay, Pexels

Anmeldungen sind bis 7 Tage vor der Veranstaltung nö�g.
Unsere AGBs finden Sie auf unserer Website.
Kostenlose Getränke sind selbstverständlich bei allen
pädagogischen Fortbildungen in unseren Räumen.

Anmeldung:

Kath. Kreisbildungswerk Traunstein e.V.
Vonfichtstraße 1
83278 Traunstein

Bitte melden Sie sich mit Ihrer Einrichtungsadresse
(bzw. Rechnungsadresse) und Ihrem Namen an.

☎ 0861/ 6 94 95
info@kbw-traunstein.de
www.kbw-traunstein.de



Assistenzkräfte
unterstützen Ihr Team!

Bei uns gibt’s die Ausbildung dazu!

Neu

Ablauf:
1. Tageseltern-Kurs

(160 UE) jeweils
September-April, 220 €

2. Assistenzkräfte-Kurs
(40 UE) jeweils Juni-
November, 550 €

in Traunstein

alle Infos


